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RESULTATS GLOBAUX  

8
e
 CHAMPIONNATS  

D’AFRIQUE DE NATATION 

CANA / ZONE 2 
 

DAKAR 
 

27/05/2022 ¤ 28/05/2022 ¤ 29/05/2022 

  

PON-Grand Bassin 



 

 

 

 

 

 
 

                PON - Grand bassin 
 

ANALYSE DES CHAMPIONNATS 
 

 MEILLEURE EQUIPE DES CHAMPIONNATS D'AFRIQUE DE LA 

ZONE 2 - DAKAR 2022 
 

RANG PAYS OR ARGENT BRONZE Total 

1 SENEGAL 26 15 13 54 

2 NIGERIA 5 15 5 25 

3 GHANA 4 10 15 29 

4 CAMEROUN 3 - 1 4 

5 MALI 2 - - 2 

 6 GUINEE - - 2 2 

6 NIGER - - 2 2 

8 GAMBIE - - 1 1 

8 TOGO - - 1 1 

- BENIN - - - - 

- BURKINA FASO - - - - 

- CAP VERT - - - - 

- CONGO BRAZZAVILLE - - - - 

- COTE D’IVOIRE - - - - 

- GUINEE BISSAO - - - - 

- GUINEE EQUATORIALE - - - - 

- REPUBLIQUE CENTRAFRIQUE - - - - 

- SIERRA LEONE - - - - 

Total 18 PAYS 40 40 40 120 
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Zone 2 



 

 

 MEILLEURES EQUIPES 
 

 

  Chez les DAMES 

 

 

RANG PAYS OR ARGENT BRONZE Total 

1 SENEGAL 11 4 7 22 

2 NIGERIA 4 6 2 12 

3 CAMEROUN 3 - 1 4 

4 GHANA 1 9 9 19 

Total 19 19 19 57 

 

 

 

 Chez les MESSIEURS 

 

RANG PAYS OR ARGENT BRONZE Total 

1 SENEGAL 13 11 6 30 

2 GHANA 3 - 5 8 

3 MALI 2 - - 2 

4 NIGERIA 1 8 2 11 

5 GUINEE - - 2 2 

5 NIGER - - 2 2 

7 GAMBIE - - 1 1 

7 TOGO - - 1 1 

Total 19 19 19 57 
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 MEILLEURES PERFORMANCES 
 

 

 Chez les DAMES 

 

RANG NOM / Prénom PAYS POINTS 

1. DIOP Oumy (2003) SEN SÉNÉGAL 662 pts 

2. MILANESI Norah Elisabeth (2003) CMR CAMEROUN 655 pts 

3. TAKYI Unilez Yebowaah (2004) GHA GHANA 648 pts 

4. AKIAYEFA Timipame-ere (1999) NGR NIGERIA 639 pts 

5. ADJEI Nubia (2003) GHA GHANA 600 pts 

6. OKA Dorcas (2001) NGR NIGERIA 580 pts 

7. NMOR Evelyn (2001) NGR NIGERIA 556 pts 

8. BOUTBIEN Jeanne (1999) SEN SÉNÉGAL 554 pts 

9. THIOUNE Ada (1998) SEN SÉNÉGAL 546 pts 

10. FORSON Kaya-Adwoa (2002) GHA GHANA 543 pts 

11. RADJI Nafissath (2002) BEN BÉNIN 521 pts 

12. FORSON Zaira (2005) GHA GHANA 516 pts 

12. GAGBE Ifiezibe (1991) NGR NIGERIA 516 pts 

14. DRAME Mariama (2006) SEN SÉNÉGAL 485 pts 

15. KOURAOGO Iman Firdaus (2006) BUR BURKINA FASO 456 pts 

16. DIEYE Ndeye Thieufour (2004) SEN SÉNÉGAL 428 pts 

17. SOARES FURTADOS Erica (2000) CPV CAP-VERT 410 pts 

18. DUMBUYA Tity (2003) SLE SIERRA LEONE 395 pts 

19. DIABY Inaya Paulette Aichat (2006) CIV COTE D'IVOIRE 299 pts 

20. RADJI Raoufath Maila Abewou (2006) BEN BÉNIN 277 pts 

21. KOURAOGO Alya (2009) BUR BURKINA FASO 268 pts 

22. MBARGA NBARGA Gloria Lydie (2009) CMR CAMEROUN 254 pts 

23. BOBIMBO Vanessa (1999) COD CONGO 230 pts 

24. TINTA Shaida (2003) BUR BURKINA FASO 222 pts 

25. ZOETABA Elsa (1999) BUR BURKINA FASO 203 pts 

26. SOWE Sira-Yamundow (2005) GAM GAMBIE 175 pts 

27. SAM Sainabou (2002) GAM GAMBIE 159 pts 

28. TOURE Batourou (1994) MLI MALI 156 pts 
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 Chez les MESSIEURS 
 

RANG NOM / Prénom PAYS POINTS 

1. JACKSON Abeku (2000) GHA GHANA 775 pts 

2. EBINGHA Colins-Obi (2002) NGR NIGERIA 732 pts 

3. NIANE El hadji adama (1993) SEN SÉNÉGAL 713 pts 

4. AIMABLE Steven (1999) SEN SÉNÉGAL 708 pts 

5. NMOR Ifeakachuku (1996) NGR NIGERIA 686 pts 

6. KOUMA Sebastien (1997) MLI MALI 684 pts 

7. SEYDOU LANCINA Alassane (1993) NIG NIGER 664 pts 

8. KPANOU Jefferson (1998) BEN BÉNIN 635 pts 

9. DANSOU Marc-Pascal-Pierre (1983) BEN BÉNIN 634 pts 

10. AIMABLE Karl wilson (2004) SEN SÉNÉGAL 603 pts 

11. NDIR Adama Thiaw (1990) SEN SÉNÉGAL 596 pts 

12. JACKSON Kow (2003) GHA GHANA 580 pts 

13. POKU-DWUMOH Papa-Yaw-Dwumoh (2003) GHA GHANA 575 pts 

14. DIOP Ousseynou (1999) SEN SÉNÉGAL 510 pts 

15. WILLIAMS Gbekemiye (2003) NGR NIGERIA 477 pts 

16. MALACK Francois (1993) SEN SÉNÉGAL 472 pts 

17. DIOP Mamadou (1995) SEN SÉNÉGAL 471 pts 

18. DARBOE Omar (1997) GAM GAMBIE 469 pts 

19. DIALLO Elhadj-Ngnane (2003) GUI GUINÉE 445 pts 

20. NORTEY DUAH Christian Nii (2005) GHA GHANA 438 pts 

21. SECK Abdou karim (1995) SEN SÉNÉGAL 433 pts 

22. KEBE Momar Djim Balla (2006) SEN SÉNÉGAL 426 pts 

23. BANGURA Sheku (2003) SLE SIERRA LEONE 424 pts 

24. MAYALA Freddy (2000) COD CONGO 417 pts 

25. NAPARE Souleymane (2003) BUR BURKINA FASO 416 pts 

26. CAMARA Fode Amara (2005) GUI GUINÉE 415 pts 

27. BAH Mamadou-Tahirou (1999) GUI GUINÉE 394 pts 

28. ANKRAH Titus Hector Twumasi (2005) GHA GHANA 387 pts 

29. YOUGBARE Barkwende-Cedric-Daniel (1998) BUR BURKINA FASO 370 pts 

30. OBAMA NKARA Higinio Ndong (2003) GEQ GUINÉE EQUATORIALE 353 pts 

31. TOKOU Jean-Yves Frejuste (2006) CIV COTE D'IVOIRE 339 pts 

32. KOITA Aboubacar (2005) GUI GUINÉE 332 pts 

32. MICO EYENGA Diosdado Joaquin (1994) GEQ GUINÉE EQUATORIALE 332 pts 

34. WANDJI KUIMY Franck Olivier (2000) CMR CAMEROUN 301 pts 

35. BARRIE Saidu (2003) SLE SIERRA LEONE 300 pts 

36. MANGA NGANKPE Adrien Yoan (2008) CMR CAMEROUN 281 pts 

37. AMEGASHIE Atsou (1997) TOG TOGO 280 pts 

38. JOBE Ousman (2005) GAM GAMBIE 274 pts 

39. FERNANDES Pedro (1998) GBS GUINÉE-BISSAU 273 pts 

40. COULIBALY Mehin Ibrahim (2006) CIV COTE D'IVOIRE 261 pts 

41. TENGUE Terence (2005) CAF RÉPUBLIQUE CENTRAFRICAINE 214 pts 

42. AMEGASHIE Komi (1996) TOG TOGO 179 pts 



 

 

 MEILLEURS NAGEURS 
 

  Chez les DAMES 

 

Rang ATHLETE PAYS Médailles 

1 DIOP Oumy (2003)  SENEGAL 9 or, 3 argent, 1 bronze 

2 MILANESI Norah Elisabeth (2003)  CAMEROUN 3 or, 1 bronze 

3 Evelyne MNOR (2001) NIGERIA 3 or 

4 AKIAYEFA Timipame-ere (1999) NIGERIA 1 or, 2 argent, 1 bronze 

5 FORSON Zaira (2005) GHANA 5 argent, 2 bronze 

6 OKA Dorcas (2001) NIGERIA 2 argent  

7 FORSON Kaya-Adwoa (2002) GHANA 1 argent, 4 bronze 

8 BOUTBIEN Jeanne (1999)  SENEGAL 1 argent, 1 bronze 

8 TAKYI Unilez Yebowaah (2004) GHANA  1 argent, 1 bronze 

8 ADJEI Nubia (2003) GHANA 1 argent, 1 bronze 

11 DIEYE Ndeye Thieufour (2004)  SENEGAL 2 bronze 

11 DRAME Mariama (2006) SENEGAL 2 bronze 
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 Chez les MESSIEURS 
 

Rang ATHLETE PAYS Médailles 

1 AIMABLE Steven (1999)  SÉNÉGAL 4 or, 1 argent, 1 bronze 

2 AIMABLE Karl wilson (2004) SÉNÉGAL 3 or, 4 argent, 1 bronze 

3 Gyekye Jackson ABEKU (2000)  GHANA 3 or, 1 bronze 

3 KOUMA Sebastien (1997)  MALI 2 or 

4 EBINGHA Colins-Obi (2002) NIGERIA 1 or, 5 argent  

5 NDIR Adama Thiaw (1990)  SÉNÉGAL 1 or, 2 argent  

6 DIOP Ousseynou (1999)  SÉNÉGAL 1 or, 1 argent  

7 NIANE El hadji adama (1993)  SÉNÉGAL 1 or, 2 bronze 

8 MALACK François (1993) SÉNÉGAL 1 argent, 2 bronze 

9 KEBE Momar Djim Balla (2006) SÉNÉGAL 1 argent 

9 SECK Abdou karim (1995)  SÉNÉGAL 1 argent 

11 SEYDOU LANCINA Alassane (1993) NIGER 2 bronze 

12 WILLIAMS Gbekemiye (2003) NIGERIA 1 bronze 

12 NMOR Ifeakachuku (1996) NIGERIA 1 bronze 

12 DARBOE Omar (1997) GAMBIE 1 bronze 

12 DIALLO  El Hadj-Ngnane (2003) GUINÉE 1 bronze 

12 BAH Mamadou-Tahirou (1999)  GUINÉE 1 bronze 

12 JACKSON Kow (2003)  GHANA 1 bronze 

12 AMEGASHIE Komi TOGO 1 bronze 
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   NOUVEAUX RECORDS  
 

8 NOUVEAUX RECORDS DES CHAMPIONNATS D'AFRIQUE LA ZONE 2 

 
 Séries : 100 Nage Libre Messieurs 

 
1. EBINGHA Colins-Obi   2002 NGR NIGERIA +0.70 52.17 726 pts  

50 m : 24.98 (24.98) 100 m : 52.17 (27.19) [52.17]      
           

            

 
 Séries : 50 Dos Messieurs 

 
1. AIMABLE Steven 1999 SEN SÉNÉGAL +0.60 27.15 673 pts  

         

 
 

 Séries : 50 Brasse Messieurs 
 

1. KOUMA Sebastien  1997 MLI MALI +0.70 29.45 684 pts 
 

          

 
 Série : 50 Dos Dames 

 
1. AKIAYEFA Timipame-ere 1999 NGR NIGERIA +0.82 31.31 639 pts 

 
         

 
 Série : 50 Papillon Dames 

 
1. DIOP Oumy 2003 SEN SÉNÉGAL +0.72 28.03 662 pts 

 
 Série : 200 4 Nages Dames 

 
1. DIOP Oumy   2003 SEN SÉNÉGAL  +0.80 2:37.68 511 pts 

50 m : 31.55 (31.55) 100 m : 1:11.99 (40.44) [1:11.99] 150 m : 1:59.53 (47.54) 200 m : 2:37.68 (38.15) [1:25.69] 

            

 
 Série : 400 4 Nages Dames 

 
1. DIOP Oumy   2003 SEN SÉNÉGAL  +0.75 5:36.80 494 pts 

50 m : 32.16 (32.16) 100 m : 1:11.54 (39.38) [1:11.54] 150 m : 1:57.40 (45.86) 200 m : 2:39.37 (41.97) [1:27.83] 
250 m : 3:29.28 (49.91) 300 m : 4:19.47 (50.19) [1:40.10] 350 m : 4:58.05 (38.58) 400 m : 5:36.80 (38.75) [1:17.33] 

            

 
 Série : 4x200 Nage Libre Dames 

 
1. DRAME Mariama 2:25.40 2006 SEN SÉNÉGAL +0.75 9:35.13 512 pts 

 BOUTBIEN Jeanne 2:22.46 1999 SEN  +0.00   

 DIEYE Ndeye Thieufour 2:32.75 2004 SEN  +0.00   

 DIOP Oumy 2:14.52 2003 SEN  +0.00   
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8e Championnats d'Afrique Seniors de Natation - Zone 2   
DAKAR (SEN) 

du 27 au 29 mai 2022 - Bassin de 50 m  
 

Résultats  
 

 
[Cotation FINA]  

 
 
Séries : 50 Nage Libre Dames  

 

 
[J3 : Di 29/05/2022 - R5] 

 
1. MILANESI Norah Elisabeth 2003 CMR CAMEROUN +0.65 27.25 655 pts  

2. TAKYI Unilez Yebowaah 2004 GHA GHANA +0.74 27.34 648 pts  
3. DIOP Oumy 2003 SEN SÉNÉGAL +0.73 27.89 611 pts  

4. ADJEI Nubia 2003 GHA GHANA +0.70 28.05 600 pts  

5. AKIAYEFA Timipame-ere 1999 NGR NIGERIA --- 28.22 590 pts  

6. OKA Dorcas 2001 NGR NIGERIA +0.76 28.38 580 pts  

7. BOUTBIEN Jeanne 1999 SEN SÉNÉGAL +0.73 28.82 554 pts  

8. RADJI Nafissath 2002 BEN BÉNIN +0.73 29.40 521 pts  

9. GAGBE Ifiezibe 1991 NGR NIGERIA +0.76 30.23 480 pts  

10. KOURAOGO Iman Firdaus 2006 BUR BURKINA FASO +0.80 30.75 456 pts  

11. DUMBUYA Tity 2003 SLE SIERRA LEONE +0.76 32.25 395 pts  

12. DIABY Inaya Paulette Aichat 2006 CIV COTE D'IVOIRE --- 35.38 299 pts  

13. RADJI Raoufath Maila Abewou 2006 BEN BÉNIN --- 36.30 277 pts  

14. KOURAOGO Alya 2009 BUR BURKINA FASO +0.82 36.67 268 pts  

15. MBARGA NBARGA Gloria Lydie 2009 CMR CAMEROUN +0.81 37.34 254 pts  

16. BOBIMBO Vanessa 1999 COD CONGO --- 38.58 230 pts  

17. TINTA Shaida 2003 BUR BURKINA FASO +0.90 39.04 222 pts  

18. SOWE Sira-Yamundow 2005 GAM GAMBIE +0.74 42.31 175 pts  

19. SAM Sainabou 2002 GAM GAMBIE +0.89 43.62 159 pts  
         

--- DOMINGO N'Simba 1997 GBS GUINÉE-BISSAU  DNS dec   
         
 
HC : 50 Nage Libre Dames  

 
[J3 : Di 29/05/2022 - R5] 

 
HC DRAME Mariama 2006 SEN SÉNÉGAL +0.77 29.34 

HC NDIAYE Ndeye maissa 2004 SEN SÉNÉGAL +0.74 32.28 

HC ZOETABA Elsa 1999 BUR BURKINA FASO +0.89 42.39  
 
Séries : 100 Nage Libre Dames  

 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R1] 

 
1. MILANESI Norah Elisabeth  2003 CMR CAMEROUN +0.66 59.76 647 pts 

50 m : 29.02 (29.02) 100 m : 59.76 (30.74) [59.76]     
          

2. DIOP Oumy   2003 SEN SÉNÉGAL +0.69 59.82 645 pts 
50 m : 28.67 (28.67) 100 m : 59.82 (31.15) [59.82]     

3. BOUTBIEN Jeanne   1999 SEN SÉNÉGAL +0.73 1:02.95 554 pts 
50 m : 30.44 (30.44) 100 m : 1:02.95 (32.51) [1:02.95]     

          

4. TAKYI Unilez Yebowaah   2004 GHA GHANA +0.75 1:03.52 539 pts 
50 m : 29.94 (29.94) 100 m : 1:03.52 (33.58) [1:03.52]     

5. FORSON Kaya-Adwoa   2002 GHA GHANA --- 1:03.83 531 pts 
50 m : 30.68 (30.68) 100 m : 1:03.83 (33.15) [1:03.83]     

          

6. OKA Dorcas   2001 NGR NIGERIA +0.86 1:03.94 528 pts 
50 m : 30.30 (30.30) 100 m : 1:03.94 (33.64) [1:03.94]     

7. GAGBE Ifiezibe   1991 NGR NIGERIA +0.83 1:04.47 516 pts 
50 m : 30.50 (30.50) 100 m : 1:04.47 (33.97) [1:04.47]     

          

8. RADJI Nafissath   2002 BEN BÉNIN +0.74 1:05.61 489 pts 
50 m : 31.37 (31.37) 100 m : 1:05.61 (34.24) [1:05.61]     

9. DUMBUYA Tity   2003 SLE SIERRA LEONE +0.75 1:11.95 371 pts 
50 m : 32.65 (32.65) 100 m : 1:11.95 (39.30) [1:11.95]     

         

10. MBARGA NBARGA Gloria Lydie  2009 CMR CAMEROUN --- 1:28.60 198 pts 
50 m : 40.07 (40.07) 100 m : 1:28.60 (48.53) [1:28.60]      

 
HC : 100 Nage Libre Dames  

 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R1] 

 
HC NDIAYE Ndeye maissa 2004 SEN   SÉNÉGAL +0.72 1:15.06 

50 m : 33.26   (33.26) 100 m :   1:15.06   (41.80) [1:15.06]   
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8e Championnats d'Afrique Seniors de Natation - Zone 2   
DAKAR (SEN) 

du 27 au 29 mai 2022 - Bassin de 50 m  
 

Résultats  
 
 

 

Série : 200 Nage Libre Dames  

 
 
 
 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R2] 

 
1. MILANESI Norah Elisabeth  2003 CMR CAMEROUN  +0.68 2:12.45 620 pts 

50 m : 31.24 (31.24) 100 m : 1:05.97 (34.73) [1:05.97] 150 m : 1:40.44 (34.47) 200 m : 2:12.45 (32.01) [1:06.48] 
           

2. DIOP Oumy   2003 SEN SÉNÉGAL  +0.74 2:15.24 583 pts 
50 m : 31.44 (31.44) 100 m : 1:06.46 (35.02) [1:06.46] 150 m : 1:41.31 (34.85) 200 m : 2:15.24 (33.93) [1:08.78] 

3. FORSON Kaya-Adwoa   2002 GHA GHANA   +0.70 2:18.40 543 pts 
50 m : 31.75 (31.75) 100 m : 1:06.81 (35.06) [1:06.81] 150 m : 1:42.45 (35.64) 200 m : 2:18.40 (35.95) [1:11.59] 

             

4. FORSON Zaira   2005 GHA GHANA   ---  2:20.84 516 pts 
50 m : 32.57 (32.57) 100 m : 1:07.44 (34.87) [1:07.44] 150 m : 1:43.50 (36.06) 200 m : 2:20.84 (37.34) [1:13.40] 

5. DRAME Mariama   2006 SEN SÉNÉGAL  ---  2:23.77 485 pts 
50 m : 32.03 (32.03) 100 m : 1:08.47 (36.44) [1:08.47] 150 m : 1:46.69 (38.22) 200 m : 2:23.77 (37.08) [1:15.30] 

           

6. GAGBE Ifiezibe   1991 NGR NIGERIA  +0.81 2:25.36 469 pts 
50 m : 32.92 (32.92) 100 m : 1:08.93 (36.01) [1:08.93] 150 m : 1:46.73 (37.80) 200 m : 2:25.36 (38.63) [1:16.43]  

 

Série : 400 Nage Libre Dames  

 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R3] 

 
1. DIOP Oumy   2003 SEN SÉNÉGAL  +0.73 4:54.14 519 pts 

50 m : 32.22 (32.22) 100 m : 1:08.01 (35.79) [1:08.01] 150 m : 1:45.34 (37.33) 200 m : 2:23.06 (37.72) [1:15.05] 

250 m : 3:01.53 (38.47) 300 m : 3:39.27 (37.74) [1:16.21] 350 m : 4:17.17 (37.90) 400 m : 4:54.14 (36.97) [1:14.87] 
            

2. FORSON Zaira   2005 GHA GHANA   +0.73 4:59.35 492 pts 
50 m : 34.28 (34.28) 100 m : 1:11.82 (37.54) [1:11.82] 150 m : 1:49.50 (37.68) 200 m : 2:27.75 (38.25) [1:15.93] 

250 m : 3:05.20 (37.45) 300 m : 3:43.46 (38.26) [1:15.71] 350 m : 4:21.50 (38.04) 400 m : 4:59.35 (37.85) [1:15.89] 

3. FORSON Kaya-Adwoa   2002 GHA GHANA   +0.73 5:05.00 465 pts 
50 m : 33.13 (33.13) 100 m : 1:09.87 (36.74) [1:09.87] 150 m : 1:47.87 (38.00) 200 m : 2:26.27 (38.40) [1:16.40] 

250 m : 3:04.58 (38.31) 300 m : 3:43.72 (39.14) [1:17.45] 350 m : 4:23.64 (39.92) 400 m : 5:05.00 (41.36) [1:21.28] 
           

4. BOUTBIEN Jeanne   1999 SEN SÉNÉGAL  +0.72 5:22.94 392 pts 
50 m : 34.23 (34.23) 100 m : 1:12.91 (38.68) [1:12.91] 150 m : 1:53.11 (40.20) 200 m : 2:34.45 (41.34) [1:21.54] 

250 m : 3:16.35 (41.90) 300 m : 3:58.44 (42.09) [1:23.99] 350 m : 4:41.01 (42.57) 400 m : 5:22.94 (41.93) [1:24.50] 

5.  DIABY Inaya Paulette Aichat  2006 CIV COTE D'IVOIRE ---  7:30.15 144 pts 
50 m : 38.06 (38.06) 100 m : 1:28.04 (49.98) [1:28.04] 150 m : 2:24.75 (56.71) 200 m : 3:24.49 (59.74) [1:56.45] 

250 m : 4:26.37 (1:01.88) 300 m : 5:29.15 (1:02.78) [2:04.66] 350 m : 6:29.55 (1:00.40) 400 m : 7:30.15 (1:00.60) [2:01.00]  
 

HC : 400 Nage Libre Dames  

 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R3] 

 
HC NDIAYE Aissatou   2006 SEN SÉNÉGAL  +0.77 5:33.11  

50 m : 34.57 (34.57) 100 m : 1:14.02 (39.45) [1:14.02] 150 m : 1:55.63 (41.61) 200 m : 2:39.40 (43.77) [1:25.38] 

250 m : 3:23.23 (43.83) 300 m : 4:07.61 (44.38) [1:28.21] 350 m : 4:51.48 (43.87) 400 m : 5:33.11 (41.63) [1:25.50]  
 

Série : 800 Nage Libre Dames  

 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R4] 

 
1. DIOP Oumy   2003 SEN SÉNÉGAL  +0.81  9:57.42 534 pts 

50 m : 32.81 (32.81) 100 m : 1:09.18 (36.37) [1:09.18] 150 m : 1:46.62 (37.44) 200 m : 2:24.59 (37.97) [1:15.41] 

250 m : 3:01.93 (37.34) 300 m : 3:40.15 (38.22) [1:15.56] 350 m : 4:17.55 (37.40) 400 m : 4:55.62 (38.07) [1:15.47] 

450 m : 5:33.33 (37.71) 500 m : 6:11.05 (37.72) [1:15.43] 550 m : 6:49.13 (38.08) 600 m : 7:27.31 (38.18) [1:16.26] 

650 m : 8:05.41 (38.10) 700 m : 8:43.66 (38.25) [1:16.35] 750 m : 9:20.83 (37.17) 800 m : 9:57.42 (36.59) [1:13.76] 
            

2. FORSON Zaira   2005 GHA GHANA   +0.74 10:26.58 463 pts 
50 m : 34.55 (34.55) 100 m : 1:12.61 (38.06) [1:12.61] 150 m : 1:51.59 (38.98) 200 m : 2:30.75 (39.16) [1:18.14] 

250 m : 3:09.13 (38.38) 300 m : 3:48.47 (39.34) [1:17.72] 350 m : 4:27.71 (39.24) 400 m : 5:06.96 (39.25) [1:18.49] 

450 m : 5:46.22 (39.26) 500 m : 6:25.77 (39.55) [1:18.81] 550 m : 7:06.44 (40.67) 600 m : 7:47.03 (40.59) [1:21.26] 

650 m : 8:26.30 (39.27) 700 m : 9:06.56 (40.26) [1:19.53] 750 m : 9:46.60 (40.04) 800 m : 10:26.58 (39.98) [1:20.02] 

3. DRAME Mariama   2006 SEN SÉNÉGAL  +0.82 11:13.03 373 pts 
50 m : 35.64 (35.64) 100 m : 1:15.82 (40.18) [1:15.82] 150 m : 1:57.58 (41.76) 200 m : 2:39.63 (42.05) [1:23.81] 

250 m : 3:22.01 (42.38) 300 m : 4:04.87 (42.86) [1:25.24] 350 m : 4:48.03 (43.16) 400 m : 5:31.45 (43.42) [1:26.58] 

450 m : 6:15.55 (44.10) 500 m : 6:58.88 (43.33) [1:27.43] 550 m : 7:42.30 (43.42) 600 m : 8:25.44 (43.14) [1:26.56] 

650 m : 9:08.12 (42.68) 700 m : 9:50.82 (42.70) [1:25.38] 750 m : 10:33.74 (42.92) 800 m : 11:13.03 (39.29) [1:22.21] 
            

--- BOUTBIEN Jeanne   1999 SEN SÉNÉGAL    DNS dec  

--- FORSON Kaya-Adwoa   2002 GHA GHANA     DNS dec   
 

Série : 50 Dos Dames  

 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R1] 

 
1. AKIAYEFA Timipame-ere 1999 NGR NIGERIA +0.82 31.31 639 pts  

2. DIOP Oumy 2003 SEN SÉNÉGAL +0.95 31.57 624 pts  

Edition au : 29/05/2022 15:29 Copyright (c) 2009 FF Natation - extraNat Pocket v6.5.0 - Tous droits réservés.  Page 9 / 24  
          



8e Championnats d'Afrique Seniors de Natation - Zone 2   
DAKAR (SEN) 

du 27 au 29 mai 2022 - Bassin de 50 m  
 

Résultats  
 
 
 

 

(Suite) Série : 50 Dos Dames  

 
 
 

 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R1] 

 
3. MILANESI Norah Elisabeth 2003 CMR CAMEROUN +0.90 32.77 558 pts  

4. THIOUNE Ada 1998 SEN SÉNÉGAL +0.98 33.00 546 pts  
5. ADJEI Nubia 2003 GHA GHANA +0.73 33.01 545 pts  

6. RADJI Nafissath 2002 BEN BÉNIN +0.97 35.55 437 pts  

7. DIABY Inaya Paulette Aichat 2006 CIV COTE D'IVOIRE --- 44.13 228 pts  
         

--- KANU Isha 2000 SLE SIERRA LEONE  DNS dec   
         
 
Série : 100 Dos Dames  

 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R3] 

 
1. DIOP Oumy   2003 SEN SÉNÉGAL +0.63 1:09.91 554 pts 

50 m : 33.45 (33.45) 100 m : 1:09.91 (36.46) [1:09.91]     
          

2. ADJEI Nubia   2003 GHA GHANA +0.58 1:10.94 531 pts 
50 m : 34.00 (34.00) 100 m : 1:10.94 (36.94) [1:10.94]     

3. AKIAYEFA Timipame-ere   1999 NGR NIGERIA +0.69 1:14.75 453 pts 
50 m : 34.78 (34.78) 100 m : 1:14.75 (39.97) [1:14.75]     

          

4. THIOUNE Ada   1998 SEN SÉNÉGAL +0.62 1:15.71 436 pts 
50 m : 36.69 (36.69) 100 m : 1:15.71 (39.02) [1:15.71]     

5. FORSON Zaira   2005 GHA GHANA +0.72 1:16.42 424 pts 
50 m : 37.80 (37.80) 100 m : 1:16.42 (38.62) [1:16.42]     

          

6. RADJI Nafissath   2002 BEN BÉNIN +0.70 1:17.45 408 pts 
50 m : 38.12 (38.12) 100 m : 1:17.45 (39.33) [1:17.45]     

7. FORSON Kaya-Adwoa   2002 GHA GHANA +0.68 1:20.59 362 pts 
50 m : 37.40 (37.40) 100 m : 1:20.59 (43.19) [1:20.59]      

 

Série : 200 Dos Dames  

 
[J3 : Di 29/05/2022 - R6] 

 
1. DIOP Oumy   2003 SEN SÉNÉGAL  +0.69 2:40.15 456 pts 

50 m : 36.02 (36.02) 100 m : 1:17.39 (41.37) [1:17.39] 150 m : 1:59.42 (42.03) 200 m : 2:40.15 (40.73) [1:22.76] 
            

2. FORSON Kaya-Adwoa   2002 GHA GHANA   +0.67 2:46.73 404 pts 
50 m : 38.13 (38.13) 100 m : 1:20.21 (42.08) [1:20.21] 150 m : 2:03.12 (42.91) 200 m : 2:46.73 (43.61) [1:26.52] 

3. FORSON Zaira   2005 GHA GHANA   +0.82 2:49.64 384 pts 
50 m : 40.30 (40.30) 100 m : 1:23.47 (43.17) [1:23.47] 150 m : 2:06.35 (42.88) 200 m : 2:49.64 (43.29) [1:26.17] 

           

4. DIEYE Ndeye Thieufour   2004 SEN SÉNÉGAL  +0.84 2:56.73 340 pts 
50 m : 40.47 (40.47) 100 m : 1:24.83 (44.36) [1:24.83] 150 m : 2:10.30 (45.47) 200 m : 2:56.73 (46.43) [1:31.90]  

 
Séries : 50 Brasse Dames  

 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R3] 

 
1. NMOR Evelyn 2001 NGR NIGERIA +0.74 35.62 556 pts 

2. OKA Dorcas 2001 NGR NIGERIA +0.80 36.47 518 pts 

3. TAKYI Unilez Yebowaah 2004 GHA GHANA +0.77 36.80 504 pts 

4. DRAME Mariama 2006 SEN SÉNÉGAL +0.78 39.27 415 pts 

5. SOARES FURTADOS Erica 2000 CPV CAP-VERT +0.84 39.42 410 pts 

6. DIEYE Ndeye Thieufour 2004 SEN SÉNÉGAL --- 42.27 333 pts 

7. RADJI Raoufath Maila Abewou 2006 BEN BÉNIN +0.89 45.52 266 pts 

8. DIABY Inaya Paulette Aichat 2006 CIV COTE D'IVOIRE --- 49.49 207 pts 

9. TINTA Shaida 2003 BUR BURKINA FASO +0.95 49.72 204 pts 

10. ZOETABA Elsa 1999 BUR BURKINA FASO +0.84 49.83 203 pts 

11. TOURE Batourou 1994 MLI MALI +0.86 54.36 156 pts 

12. SAM Sainabou 2002 GAM GAMBIE +0.76 56.67 138 pts 
13. SOWE Sira-Yamundow 2005 GAM GAMBIE +0.73 57.83 130 pts 

        

--- KANU Isha 2000 SLE SIERRA LEONE  DNS dec  

--- YONGAI Finda Watta Mary 2000 SLE SIERRA LEONE  DNS dec   
 

Série : 100 Brasse Dames  

 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R4] 

 
1. NMOR Evelyn   2001 NGR NIGERIA +0.73 1:20.24 510 pts  

50 m : 37.64 (37.64) 100 m : 1:20.24 (42.60) [1:20.24]      
           

2. OKA Dorcas   2001 NGR NIGERIA +0.86 1:24.50 437 pts  
50 m : 40.54 (40.54) 100 m : 1:24.50 (43.96) [1:24.50]      
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8e Championnats d'Afrique Seniors de Natation - Zone 2   
DAKAR (SEN) 

du 27 au 29 mai 2022 - Bassin de 50 m  
 

Résultats  
 
 
 

 

(Suite) Série : 100 Brasse Dames  

 
 
 

 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R4] 

 
3. DRAME Mariama   2006 SEN SÉNÉGAL +0.80 1:25.87 416 pts 

50 m : 39.44 (39.44) 100 m : 1:25.87 (46.43) [1:25.87]     
          

4. DIEYE Ndeye Thieufour   2004 SEN SÉNÉGAL +0.69 1:27.10 399 pts 
50 m : 41.98 (41.98) 100 m : 1:27.10 (45.12) [1:27.10]     

5. SOARES FURTADOS Erica  2000 CPV CAP-VERT +0.79 1:28.79 376 pts 
50 m : 40.58 (40.58) 100 m : 1:28.79 (48.21) [1:28.79]     

         

6. RADJI Raoufath Maila Abewou  2006 BEN BÉNIN --- 1:42.85 242 pts 
50 m : 47.38 (47.38) 100 m : 1:42.85 (55.47) [1:42.85]     

--- TOURE Batourou   1994 MLI MALI  DSQ  
          

--- BOUTBIEN Jeanne   1999 SEN SÉNÉGAL  DNS dec  

--- FORSON Kaya-Adwoa   2002 GHA GHANA  DNS dec   
 

Série : 200 Brasse Dames  

 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R2] 

 
1. NMOR Evelyn   2001 NGR NIGERIA  +0.71 2:58.20 474 pts 

50 m : 40.32 (40.32) 100 m : 1:25.73 (45.41) [1:25.73] 150 m : 2:12.83 (47.10) 200 m : 2:58.20 (45.37) [1:32.47] 
           

2. BOUTBIEN Jeanne   1999 SEN SÉNÉGAL  +0.73 3:06.19 415 pts 
50 m : 43.05 (43.05) 100 m : 1:30.50 (47.45) [1:30.50] 150 m : 2:18.93 (48.43) 200 m : 3:06.19 (47.26) [1:35.69] 

3. DIEYE Ndeye Thieufour   2004 SEN SÉNÉGAL  ---  3:08.10 403 pts 
50 m : 43.20 (43.20) 100 m : 1:30.57 (47.37) [1:30.57] 150 m : 2:19.44 (48.87) 200 m : 3:08.10 (48.66) [1:37.53] 

            

4. FORSON Zaira   2005 GHA GHANA   +0.73 3:14.81 362 pts 
50 m : 45.73 (45.73) 100 m : 1:35.42 (49.69) [1:35.42] 150 m : 2:25.50 (50.08) 200 m : 3:14.81 (49.31) [1:39.39] 

5. FORSON Kaya-Adwoa   2002 GHA GHANA   +0.76 3:16.99 350 pts 
50 m : 45.26 (45.26) 100 m : 1:35.25 (49.99) [1:35.25] 150 m : 2:26.61 (51.36) 200 m : 3:16.99 (50.38) [1:41.74] 

          

6. SOARES FURTADOS Erica  2000 CPV CAP-VERT  +0.79 3:18.61 342 pts 
50 m : 41.53 (41.53) 100 m : 1:31.08 (49.55) [1:31.08] 150 m : 2:24.56 (53.48) 200 m : 3:18.61 (54.05) [1:47.53]  

 

HC : 200 Brasse Dames  

 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R2] 

 
HC DRAME Mariama 2006 SEN SÉNÉGAL +0.81 3:08.33 

50 m : 40.50   (40.50) 100 m :   1:28.84   (48.34) [1:28.84] 150 m :   2:18.74   (49.90) 200 m :   3:08.33 (49.59)   [1:39.49]  
 

Série : 50 Papillon Dames  

 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R2] 

 
1. DIOP Oumy 2003 SEN SÉNÉGAL +0.72 28.03 662 pts 

2. AKIAYEFA Timipame-ere 1999 NGR NIGERIA +0.72 29.01 597 pts 

3. ADJEI Nubia 2003 GHA GHANA +0.74 29.75 553 pts 

4. MILANESI Norah Elisabeth 2003 CMR CAMEROUN +0.68 29.81 550 pts 

5. DRAME Mariama 2006 SEN SÉNÉGAL +0.76 33.77 378 pts 

6. DUMBUYA Tity 2003 SLE SIERRA LEONE +0.76 34.06 369 pts 

--- YONGAI Finda Watta Mary 2000 SLE SIERRA LEONE  DNS dec   
 

HC : 50 Papillon Dames  

 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R2] 

 

HC DIEYE Ndeye Thieufour 2004 SEN SÉNÉGAL 
---

 34.60  
 
Série : 100 Papillon Dames  

 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R4] 

 
1. DIOP Oumy   2003 SEN SÉNÉGAL +0.75 1:05.83 598 pts  

50 m : 30.31 (30.31) 100 m : 1:05.83 (35.52) [1:05.83]      
           

2. AKIAYEFA Timipame-ere   1999 NGR NIGERIA +0.72 1:07.24 561 pts  
50 m : 30.84 (30.84) 100 m : 1:07.24 (36.40) [1:07.24]      

3. FORSON Zaira   2005 GHA GHANA +0.80 1:15.02 404 pts  
50 m : 33.95 (33.95) 100 m : 1:15.02 (41.07) [1:15.02]      

           

4. DIEYE Ndeye Thieufour   2004 SEN SÉNÉGAL --- 1:17.11 372 pts  
50 m : 35.01 (35.01) 100 m : 1:17.11 (42.10) [1:17.11]      

5. KOURAOGO Iman Firdaus  2006 BUR BURKINA FASO +0.78 1:29.38 239 pts  
50 m : 40.33 (40.33) 100 m : 1:29.38 (49.05) [1:29.38]      
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8e Championnats d'Afrique Seniors de Natation - Zone 2   
DAKAR (SEN) 

du 27 au 29 mai 2022 - Bassin de 50 m  
 

Résultats  
 
 
 

 

(Suite) Série : 100 Papillon Dames  

 
 
 

 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R4] 

 
6. KOURAOGO Alya  2009 BUR BURKINA FASO +0.89 1:55.48 110 pts 

50 m : 48.37   (48.37) 100 m : 1:55.48   (1:07.11) [1:55.48]     

--- MILANESI Norah Elisabeth 2003 CMR CAMEROUN  DNS dec   
 
Série : 200 Papillon Dames  

 
[J3 : Di 29/05/2022 - R6] 

 
1. DIOP Oumy   2003 SEN SÉNÉGAL  +0.82 2:42.75 419 pts 

50 m : 32.49 (32.49) 100 m : 1:12.39 (39.90) [1:12.39] 150 m : 1:56.46 (44.07) 200 m : 2:42.75 (46.29) [1:30.36] 
            

2. FORSON Zaira   2005 GHA GHANA   +0.79 2:48.76 376 pts 
50 m : 36.40 (36.40) 100 m : 1:17.65 (41.25) [1:17.65] 150 m : 2:02.19 (44.54) 200 m : 2:48.76 (46.57) [1:31.11] 

3. DIEYE Ndeye Thieufour   2004 SEN SÉNÉGAL  +0.73 2:55.44 334 pts 
50 m : 35.40 (35.40) 100 m : 1:17.59 (42.19) [1:17.59] 150 m : 2:05.27 (47.68) 200 m : 2:55.44 (50.17) [1:37.85]  

 

HC : 200 Papillon Dames  

 
[J3 : Di 29/05/2022 - R6] 

 
HC NDIAYE Aissatou 2006 SEN SÉNÉGAL +0.76 3:05.46 

50 m : 36.59   (36.59) 100 m :   1:21.48   (44.89) [1:21.48] 150 m :   2:12.55   (51.07) 200 m :   3:05.46 (52.91)   [1:43.98]  
 

Série : 200 4 Nages Dames  

 
[J3 : Di 29/05/2022 - R5] 

 
1. DIOP Oumy   2003 SEN SÉNÉGAL  +0.80 2:37.68 511 pts 

50 m : 31.55 (31.55) 100 m : 1:11.99 (40.44) [1:11.99] 150 m : 1:59.53 (47.54) 200 m : 2:37.68 (38.15) [1:25.69] 
            

2. FORSON Zaira   2005 GHA GHANA   +0.75 2:43.65 457 pts 
50 m : 33.79 (33.79) 100 m : 1:16.13 (42.34) [1:16.13] 150 m : 2:07.13 (51.00) 200 m : 2:43.65 (36.52) [1:27.52] 

3. FORSON Kaya-Adwoa   2002 GHA GHANA   +0.75 2:43.76 456 pts 
50 m : 34.47 (34.47) 100 m : 1:16.45 (41.98) [1:16.45] 150 m : 2:08.23 (51.78) 200 m : 2:43.76 (35.53) [1:27.31] 

           

4. GAGBE Ifiezibe   1991 NGR NIGERIA  +0.90 2:44.13 453 pts 
50 m : 34.49 (34.49) 100 m : 1:17.86 (43.37) [1:17.86] 150 m : 2:08.21 (50.35) 200 m : 2:44.13 (35.92) [1:26.27] 

5. DIEYE Ndeye Thieufour   2004 SEN SÉNÉGAL  +0.76 2:47.28 428 pts 
50 m : 34.27 (34.27) 100 m : 1:18.59 (44.32) [1:18.59] 150 m : 2:07.34 (48.75) 200 m : 2:47.28 (39.94) [1:28.69]  

 

Série : 400 4 Nages Dames  

 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R1] 

 
1. DIOP Oumy   2003 SEN SÉNÉGAL  +0.75 5:36.80 494 pts 

50 m : 32.16 (32.16) 100 m : 1:11.54 (39.38) [1:11.54] 150 m : 1:57.40 (45.86) 200 m : 2:39.37 (41.97) [1:27.83] 

250 m : 3:29.28 (49.91) 300 m : 4:19.47 (50.19) [1:40.10] 350 m : 4:58.05 (38.58) 400 m : 5:36.80 (38.75) [1:17.33] 
            

2. FORSON Zaira   2005 GHA GHANA   +0.81 5:44.93 460 pts 
50 m : 35.21 (35.21) 100 m : 1:15.94 (40.73) [1:15.94] 150 m : 2:00.22 (44.28) 200 m : 2:42.17 (41.95) [1:26.23] 

250 m : 3:34.63 (52.46) 300 m : 4:26.77 (52.14) [1:44.60] 350 m : 5:06.38 (39.61) 400 m : 5:44.93 (38.55) [1:18.16] 

3. FORSON Kaya-Adwoa   2002 GHA GHANA   +0.73 5:49.56 442 pts 
50 m : 36.03 (36.03) 100 m : 1:18.74 (42.71) [1:18.74] 150 m : 2:04.22 (45.48) 200 m : 2:48.08 (43.86) [1:29.34] 

250 m : 3:39.63 (51.55) 300 m : 4:31.10 (51.47) [1:43.02] 350 m : 5:10.76 (39.66) 400 m : 5:49.56 (38.80) [1:18.46] 
           

4. DIEYE Ndeye Thieufour   2004 SEN SÉNÉGAL  +0.73 6:15.58 356 pts 
50 m : 36.43 (36.43) 100 m : 1:16.59 (40.16) [1:16.59] 150 m : 2:05.57 (48.98) 200 m : 2:53.41 (47.84) [1:36.82] 

250 m : 3:48.82 (55.41) 300 m : 4:43.57 (54.75) [1:50.16] 350 m : 5:30.40 (46.83) 400 m : 6:15.58 (45.18) [1:32.01]  

 

Série : 4x100 Nage Libre Dames  

 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R3] 

 
1. ADJEI Nubia 1:03.03 2003 GHA GHANA +0.72 4:14.61 558 pts 

 TAKYI Unilez Yebowaah 1:02.26 2004 GHA  +0.43   

 FORSON Zaira 1:05.23 2005 GHA  +0.39   

 FORSON Kaya-Adwoa 1:04.09 2002 GHA  +0.63   
         

2. OKA Dorcas 1:03.69 2001 NGR NIGERIA +0.76 4:16.88 543 pts 
 NMOR Evelyn 1:04.15 2001 NGR  +0.31   

 AKIAYEFA Timipame-ere 1:06.22 1999 NGR  +0.46   

 GAGBE Ifiezibe 1:02.82 1991 NGR  +0.75   
 
 
 

 
Edition au : 29/05/2022 15:29 Copyright (c) 2009 FF Natation - extraNat Pocket v6.5.0 - Tous droits réservés. Page 12 / 24  



8e Championnats d'Afrique Seniors de Natation - Zone 2   
DAKAR (SEN) 

du 27 au 29 mai 2022 - Bassin de 50 m  
 

Résultats  
 
 
 

 

(Suite) Série : 4x100 Nage Libre Dames  

 
 
 

 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R3] 

 
3.  BOUTBIEN Jeanne 1:03.52 1999 SEN   SÉNÉGAL +0.74 4:17.44    540 pts 

DRAME Mariama 1:06.03 2006 SEN +0.64  

DIEYE Ndeye Thieufour 1:08.64 2004 SEN +0.37  

DIOP Oumy 59.25 2003 SEN +0.17   
 
Série : 4x200 Nage Libre Dames  

 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R1] 

 
1. DRAME Mariama 2:25.40 2006 SEN SÉNÉGAL +0.75 9:35.13 512 pts 

 BOUTBIEN Jeanne 2:22.46 1999 SEN  +0.00   

 DIEYE Ndeye Thieufour 2:32.75 2004 SEN  +0.00   

 DIOP Oumy 2:14.52 2003 SEN  +0.00   
         

2. TAKYI Unilez Yebowaah 2:29.83 2004 GHA GHANA +0.77 9:35.49 511 pts 
 FORSON Zaira 2:23.26 2005 GHA  +0.33   

 FORSON Kaya-Adwoa 2:24.54 2002 GHA  +0.44   

 ADJEI Nubia 2:17.86 2003 GHA  +0.43   

3. OKA Dorcas 2:26.68 2001 NGR NIGERIA +0.83 9:52.66 468 pts 

 AKIAYEFA Timipame-ere 2:22.85 1999 NGR  +0.77   

 NMOR Evelyn 2:28.20 2001 NGR  +0.34   

 GAGBE Ifiezibe 2:34.93 1991 NGR  +0.50    
 

Série : 4x100 4 Nages Dames  

 
[J3 : Di 29/05/2022 - R6] 

 
1. THIOUNE Ada 1:14.55 1998 SEN SÉNÉGAL +0.64 4:50.36 499 pts 

 DRAME Mariama 1:26.96 2006 SEN  +0.68   

 DIOP Oumy 1:07.08 2003 SEN  +0.39   

 BOUTBIEN Jeanne 1:01.77 1999 SEN  +0.06   
         

2. GAGBE Ifiezibe 1:23.31 1991 NGR NIGERIA +0.81 4:54.45 479 pts 
 NMOR Evelyn 1:20.60 2001 NGR  +0.39   

 AKIAYEFA Timipame-ere 1:07.19 1999 NGR  +0.49   

 OKA Dorcas 1:03.35 2001 NGR  +0.57   

3. ADJEI Nubia 1:15.41 2003 GHA GHANA +0.54 5:04.73 432 pts 

 TAKYI Unilez Yebowaah 1:21.62 2004 GHA  +0.55   

 FORSON Zaira 1:18.50 2005 GHA  +0.43   

 FORSON Kaya-Adwoa 1:09.20 2002 GHA  +0.67    
 

Séries : 50 Nage Libre Messieurs  

 
[J3 : Di 29/05/2022 - R6] 

 
1. NIANE El hadji adama  1993 SEN SÉNÉGAL +0.65 23.40 713 pts  

2. EBINGHA Colins-Obi  2002 NGR NIGERIA +0.64 23.48 706 pts  
3. JACKSON Abeku  2000 GHA GHANA +0.59 23.65 691 pts  

4. SEYDOU LANCINA Alassane 1993 NIG NIGER +0.70 24.13 650 pts  

5. AIMABLE Steven  1999 SEN SÉNÉGAL +0.66 24.18 646 pts  

6. NMOR Ifeakachuku  1996 NGR NIGERIA +0.67 24.37 631 pts  

7. KPANOU Jefferson  1998 BEN BÉNIN +0.65 24.75 603 pts  

8. DANSOU Marc-Pascal-Pierre 1983 BEN BÉNIN +0.66 24.99 585 pts  

9. JACKSON Kow  2003 GHA GHANA +0.67 25.06 580 pts  

10. DIALLO Elhadj-Ngnane  2003 GUI GUINÉE +0.66 27.37 445 pts  

11. NORTEY DUAH Christian Nii 2005 GHA GHANA +0.63 27.53 438 pts  

12. DARBOE Omar  1997 GAM GAMBIE +0.76 27.62 433 pts  

13. MAYALA Freddy  2000 COD CONGO +0.81 27.98 417 pts  

14. NAPARE Souleymane  2003 BUR BURKINA FASO +0.66 28.01 416 pts  

15. BAH Mamadou-Tahirou  1999 GUI GUINÉE +0.77 28.51 394 pts  

16. ANKRAH Titus Hector Twumasi 2005 GHA GHANA +0.62 28.68 387 pts  

17. YOUGBARE Barkwende-Cedric-Daniel 1998 BUR BURKINA FASO +0.80 29.29 363 pts  

18. OBAMA NKARA Higinio Ndong 2003 GEQ GUINÉE EQUATORIALE +0.73 29.57 353 pts  

19. BANGURA Sheku  2003 SLE SIERRA LEONE +0.71 29.88 342 pts  

20. TOKOU Jean-Yves Frejuste 2006 CIV COTE D'IVOIRE +0.68 29.98 339 pts  

Edition au : 29/05/2022 15:29 Copyright (c) 2009 FF Natation - extraNat Pocket v6.5.0 - Tous droits réservés.  Page 13 / 24  
           



8e Championnats d'Afrique Seniors de Natation - Zone 2   
DAKAR (SEN) 

du 27 au 29 mai 2022 - Bassin de 50 m  
 

Résultats  
 
 
 

 

(Suite) Séries : 50 Nage Libre Messieurs  

 
 
 

 
[J3 : Di 29/05/2022 - R6] 

 
21. MICO EYENGA Diosdado Joaquin 1994 GEQ GUINÉE EQUATORIALE +0.61 30.18 332 pts 

22. BARRIE Saidu 2003 SLE SIERRA LEONE +0.85 31.21 300 pts 

23. AMEGASHIE Atsou 1997 TOG TOGO +0.86 31.95 280 pts 

24. JOBE Ousman 2005 GAM GAMBIE +0.80 32.17 274 pts 

25. FERNANDES Pedro 1998 GBS GUINÉE-BISSAU +0.77 32.22 273 pts 

26. MANGA NGANKPE Adrien Yoan 2008 CMR CAMEROUN +0.81 32.23 273 pts 

27. COULIBALY Mehin Ibrahim 2006 CIV COTE D'IVOIRE +0.71 32.70 261 pts 

28. TENGUE Terence 2005 CAF RÉPUBLIQUE CENTRAFRICAINE +0.81 34.91 214 pts 

--- BUARO Ebrima-Sorry 2000 GAM GAMBIE  DNS dec  
        

--- KAMARA Mohamed 2003 SLE SIERRA LEONE  DNS dec  

--- TRAORE Sekou 2005 MLI MALI  DNS dec  
        

--- WANDJI KUIMY Franck Olivier 2000 CMR CAMEROUN  DNS dec  

--- WYSE Joshua 2001 SLE SIERRA LEONE  DNS dec   
 

HC : 50 Nage Libre Messieurs  

 
[J3 : Di 29/05/2022 - R6] 

 
HC YEIYAH Yellow 1984 NGR NIGERIA +0.71 24.42  

HC GANIRA Belly-Cresus 2000 BDI BURUNDI +0.66 24.53  
HC FAYE Cheikh mohamadou bamba mbac 2004 SEN SÉNÉGAL +0.63 25.67  

HC GUEYE Moussa 2001 SEN SÉNÉGAL +0.72 26.02  

HC CAMARA Fode Amara 2005 GUI GUINÉE +0.67 28.52  

HC KOITA Aboubacar 2005 GUI GUINÉE +0.71 30.34  
        
 
Séries : 100 Nage Libre Messieurs  

 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R3] 

 
1. EBINGHA Colins-Obi   2002 NGR NIGERIA +0.70 52.17 726 pts  

50 m : 24.98 (24.98) 100 m : 52.17 (27.19) [52.17]      
           

2. AIMABLE Steven   1999 SEN SÉNÉGAL +0.66 52.63 708 pts  
50 m : 25.20 (25.20) 100 m : 52.63 (27.43) [52.63]      

3. NIANE El hadji adama   1993 SEN SÉNÉGAL +0.67 53.57 671 pts  
50 m : 25.45 (25.45) 100 m : 53.57 (28.12) [53.57]      

          

4. SEYDOU LANCINA Alassane  1993 NIG NIGER +0.72 53.77 664 pts  
50 m : 25.19 (25.19) 100 m : 53.77 (28.58) [53.77]      

5. DANSOU Marc-Pascal-Pierre  1983 BEN BÉNIN +0.65 54.60 634 pts  
50 m : 26.37 (26.37) 100 m : 54.60 (28.23) [54.60]      

           

6. JACKSON Kow   2003 GHA GHANA +0.70 56.92 559 pts  
50 m : 27.49 (27.49) 100 m : 56.92 (29.43) [56.92]      

7. KPANOU Jefferson   1998 BEN BÉNIN +0.66 57.56 541 pts  
50 m : 28.54 (28.54) 100 m : 57.56 (29.02) [57.56]      

         

8. POKU-DWUMOH Papa-Yaw-Dwumoh 2003 GHA GHANA +0.69 59.25 496 pts  
50 m : 28.43 (28.43) 100 m : 59.25 (30.82) [59.25]      

9. DIALLO Elhadj-Ngnane   2003 GUI GUINÉE +0.67 1:02.60 420 pts  
50 m : 29.83 (29.83) 100 m : 1:02.60 (32.77) [1:02.60]      

           

10. BAH Mamadou-Tahirou   1999 GUI GUINÉE +0.77 1:04.31 388 pts  
50 m : 30.94 (30.94) 100 m : 1:04.31 (33.37) [1:04.31]      

11. DARBOE Omar   1997 GAM GAMBIE +0.81 1:06.07 357 pts  
50 m : 30.20 (30.20) 100 m : 1:06.07 (35.87) [1:06.07]      

           

12. KOITA Aboubacar   2005 GUI GUINÉE +0.81 1:07.68 332 pts  
50 m : 31.81 (31.81) 100 m : 1:07.68 (35.87) [1:07.68]      

13. MANGA NGANKPE Adrien Yoan  2008 CMR CAMEROUN +0.80 1:11.55 281 pts  
50 m : ---  100 m : 1:11.55 (1:11.55) [1:11.55]      

           

14. BARRIE Saidu   2003 SLE SIERRA LEONE +0.85 1:11.70 280 pts  
50 m : 33.61 (33.61) 100 m : 1:11.70 (38.09) [1:11.70]      

--- BUARO Ebrima-Sorry   2000 GAM GAMBIE  DNS dec   
           

--- KAMARA Mohamed   2003 SLE SIERRA LEONE  DNS dec   

--- WYSE Joshua   2001 SLE SIERRA LEONE  DNS dec   
           

--- YEIYAH Yellow   1984 NGR NIGERIA  DNS dec   
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8e Championnats d'Afrique Seniors de Natation - Zone 2   
DAKAR (SEN) 

du 27 au 29 mai 2022 - Bassin de 50 m  
 

Résultats  
 
 

 

HC : 100 Nage Libre Messieurs  

 
 
 
 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R3] 

 
HC GANIRA Belly-Cresus   2000 BDI BURUNDI +0.72 55.07 

50 m : 25.50 (25.50) 100 m : 55.07 (29.57) [55.07]    
         

HC DIOP Ousseynou   1999 SEN SÉNÉGAL --- 55.79 
50 m : 26.84 (26.84) 100 m : 55.79 (28.95) [55.79]    

HC GUEYE Moussa   2001 SEN SÉNÉGAL +0.70 57.98 
50 m : 27.75 (27.75) 100 m : 57.98 (30.23) [57.98]    

       

HC FAYE Cheikh mohamadou bamba mbac 2004 SEN SÉNÉGAL +0.63 58.06 
50 m : 28.45 (28.45) 100 m : 58.06 (29.61) [58.06]    

HC NORTEY DUAH Christian Nii  2005 GHA GHANA +0.71 1:06.56 
50 m : 31.72 (31.72) 100 m : 1:06.56 (34.84) [1:06.56]    

        

HC ANKRAH Titus Hector Twumasi  2005 GHA GHANA --- 1:10.13 
50 m : 31.16 (31.16) 100 m : 1:10.13 (38.97) [1:10.13]     

 
Série : 200 Nage Libre Messieurs  

 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R1] 

 
1. AIMABLE Karl wilson   2004 SEN SÉNÉGAL  +0.66 2:00.73 603 pts 

50 m : 26.68 (26.68) 100 m : 56.96 (30.28) [56.96] 150 m : 1:29.27 (32.31) 200 m : 2:00.73 (31.46) [1:03.77] 
           

2. DIOP Ousseynou   1999 SEN SÉNÉGAL  +0.96 2:07.63 510 pts 
50 m : 28.13 (28.13) 100 m : 59.10 (30.97) [59.10] 150 m : 1:33.05 (33.95) 200 m : 2:07.63 (34.58) [1:08.53] 

3. JACKSON Kow   2003 GHA GHANA   +0.74 2:11.31 468 pts 
50 m : 28.54 (28.54) 100 m : 1:00.71 (32.17) [1:00.71] 150 m : 1:35.85 (35.14) 200 m : 2:11.31 (35.46) [1:10.60] 

             

4. KOITA Aboubacar   2005 GUI GUINÉE   ---  2:42.84 245 pts 
50 m : 33.03 (33.03) 100 m : 1:11.77 (38.74) [1:11.77] 150 m : 1:55.40 (43.63) 200 m : 2:42.84 (47.44) [1:31.07] 

5. NORTEY DUAH Christian Nii  2005 GHA GHANA   +0.75 2:43.37 243 pts 
50 m : 31.92 (31.92) 100 m : 1:11.27 (39.35) [1:11.27] 150 m : 1:57.21 (45.94) 200 m : 2:43.37 (46.16) [1:32.10] 

            

6. AMEGASHIE Atsou   1997 TOG TOGO   +0.81 3:12.56 148 pts 
50 m : ---  100 m : 1:20.68 (1:20.68) [1:20.68] 150 m : ---  200 m : 3:12.56 (1:51.88) [1:51.88]  

 
HC : 200 Nage Libre Messieurs  

 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R1] 

 
HC GANIRA Belly-Cresus 2000 BDI BURUNDI +0.66 2:05.42 

50 m : 28.66   (28.66) 100 m :   1:00.80   (32.14) [1:00.80] 150 m :   1:33.18   (32.38) 200 m :   2:05.42 (32.24)   [1:04.62]  
 

Série : 400 Nage Libre Messieurs  

 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R4] 

 
1. AIMABLE Steven   1999 SEN SÉNÉGAL  +0.67 4:25.63 568 pts 

50 m : 28.48 (28.48) 100 m : 1:01.33 (32.85) [1:01.33] 150 m : 1:34.46 (33.13) 200 m : 2:08.07 (33.61) [1:06.74] 

250 m : 2:41.44 (33.37) 300 m : 3:15.37 (33.93) [1:07.30] 350 m : 3:50.54 (35.17) 400 m : 4:25.63 (35.09) [1:10.26] 
           

2. AIMABLE Karl wilson   2004 SEN SÉNÉGAL  +0.68 4:29.79 542 pts 
50 m : 28.20 (28.20) 100 m : 1:01.19 (32.99) [1:01.19] 150 m : 1:35.03 (33.84) 200 m : 2:08.80 (33.77) [1:07.61] 

250 m : 2:42.77 (33.97) 300 m : 3:17.97 (35.20) [1:09.17] 350 m : 3:53.66 (35.69) 400 m : 4:29.79 (36.13) [1:11.82] 

3. AMEGASHIE Komi   1996 TOG TOGO   ---  6:33.58 174 pts 
50 m : 34.25 (34.25) 100 m : 1:14.57 (40.32) [1:14.57] 150 m : 2:03.36 (48.79) 200 m : 2:55.84 (52.48) [1:41.27] 

250 m : 3:49.17 (53.33) 300 m : 4:45.17 (56.00) [1:49.33] 350 m : 5:39.99 (54.82) 400 m : 6:33.58 (53.59) [1:48.41] 
            

4. MAYALA Freddy   2000 COD CONGO   +0.98 6:39.30 167 pts 
50 m : 32.98 (32.98) 100 m : 1:12.83 (39.85) [1:12.83] 150 m : 1:59.95 (47.12) 200 m : 2:50.46 (50.51) [1:37.63] 

250 m : ---  300 m : 4:44.23 (1:53.77) [1:53.77] 350 m : ---  400 m : 6:39.30 (1:55.07) [1:55.07]  
 

HC : 400 Nage Libre Messieurs  

 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R4] 

 
HC GANIRA Belly-Cresus   2000 BDI BURUNDI  +0.69 4:35.88   

50 m : 30.66 (30.66) 100 m : 1:05.39 (34.73) [1:05.39] 150 m : 1:40.19 (34.80) 200 m : 2:15.74 (35.55) [1:10.35]  

250 m : 2:50.82 (35.08) 300 m : 3:26.96 (36.14) [1:11.22] 350 m : 4:01.67 (34.71) 400 m : 4:35.88 (34.21) [1:08.92]  
            

HC MALACK Francois   1993 SEN SÉNÉGAL  +0.69 4:47.63   
50 m : 31.70 (31.70) 100 m : 1:05.84 (34.14) [1:05.84] 150 m : 1:41.29 (35.45) 200 m : 2:18.05 (36.76) [1:12.21]  

250 m : 2:55.19 (37.14) 300 m : 3:33.23 (38.04) [1:15.18] 350 m : 4:11.24 (38.01) 400 m : 4:47.63 (36.39) [1:14.40]  

HC DIOP Mamadou   1995 SEN SÉNÉGAL  +0.72 4:50.16   
50 m : 30.41 (30.41) 100 m : 1:05.48 (35.07) [1:05.48] 150 m : 1:41.20 (35.72) 200 m : 2:18.05 (36.85) [1:12.57]  

250 m : 2:55.40 (37.35) 300 m : 3:33.34 (37.94) [1:15.29] 350 m : 4:12.13 (38.79) 400 m : 4:50.16 (38.03) [1:16.82]  
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8e Championnats d'Afrique Seniors de Natation - Zone 2   
DAKAR (SEN) 

du 27 au 29 mai 2022 - Bassin de 50 m  
 

Résultats  
 
 
 

 

Série : 1500 Nage Libre Messieurs  

 
 
 

 
[J3 : Di 29/05/2022 - R5] 

 
1. DIOP Ousseynou   1999 SEN SÉNÉGAL  ---  19:04.87 440 pts  

50 m : 32.73 (32.73) 100 m : 1:08.92 (36.19) [1:08.92] 150 m : 1:46.83 (37.91) 200 m : 2:25.58 (38.75) [1:16.66]  

250 m : 3:04.65 (39.07) 300 m : 3:43.91 (39.26) [1:18.33] 350 m : 4:22.84 (38.93) 400 m : 5:02.13 (39.29) [1:18.22]  

450 m : 5:42.02 (39.89) 500 m : 6:21.41 (39.39) [1:19.28] 550 m : 6:59.03 (37.62) 600 m : 7:38.28 (39.25) [1:16.87]  

650 m : 8:16.23 (37.95) 700 m : 8:54.58 (38.35) [1:16.30] 750 m : 9:32.19 (37.61) 800 m : 10:11.35 (39.16) [1:16.77]  

850 m : 10:49.61 (38.26) 900 m : 11:28.17 (38.56) [1:16.82] 950 m : 12:05.20 (37.03) 1000 m : 12:43.09 (37.89) [1:14.92]  

1050 m : 13:20.99 (37.90) 1100 m : 13:59.79 (38.80) [1:16.70] 1150 m : 14:37.53 (37.74) 1200 m : 15:15.97 (38.44) [1:16.18]  

1250 m : 15:54.25 (38.28) 1300 m : 16:31.64 (37.39) [1:15.67] 1350 m : 17:10.41 (38.77) 1400 m : 17:49.08 (38.67) [1:17.44]  

1450 m : 18:28.85 (39.77) 1500 m : 19:04.87 (36.02) [1:15.79]          
            

2. AIMABLE Karl wilson   2004 SEN SÉNÉGAL  +0.79 19:41.93 400 pts  
50 m : 33.79 (33.79) 100 m : 1:11.38 (37.59) [1:11.38] 150 m : 1:49.73 (38.35) 200 m : 2:29.52 (39.79) [1:18.14]  

250 m : 3:08.98 (39.46) 300 m : 3:49.40 (40.42) [1:19.88] 350 m : 4:28.54 (39.14) 400 m : 5:08.78 (40.24) [1:19.38]  

450 m : 5:48.38 (39.60) 500 m : 6:29.17 (40.79) [1:20.39] 550 m : 7:05.27 (36.10) 600 m : 7:43.94 (38.67) [1:14.77]  

650 m : 8:21.34 (37.40) 700 m : 9:00.66 (39.32) [1:16.72] 750 m : 9:38.39 (37.73) 800 m : 10:16.99 (38.60) [1:16.33]  

850 m : 10:55.31 (38.32) 900 m : 11:34.57 (39.26) [1:17.58] 950 m : 12:13.22 (38.65) 1000 m : 12:52.67 (39.45) [1:18.10]  

1050 m : 13:31.28 (38.61) 1100 m : 14:11.37 (40.09) [1:18.70] 1150 m : 14:52.58 (41.21) 1200 m : 15:34.24 (41.66) [1:22.87]  

1250 m : 16:16.04 (41.80) 1300 m : 16:58.41 (42.37) [1:24.17] 1350 m : ---  1400 m : 18:21.79 (1:23.38) [1:23.38]  

1450 m : ---  1500 m : 19:41.93 (1:20.14) [1:20.14]          

3. BAH Mamadou-Tahirou   1999 GUI GUINÉE   +0.90 23:49.54 226 pts  
50 m : 36.13 (36.13) 100 m : 1:17.77 (41.64) [1:17.77] 150 m : 2:02.72 (44.95) 200 m : 2:48.91 (46.19) [1:31.14]  

250 m : 5:10.75 (2:21.84) 300 m : 4:21.78 (-48.97) [1:32.87] 350 m : 6:49.56 (2:27.78) 400 m : 6:00.54 (-49.02) [1:38.76]  

450 m : 10:06.27 (4:05.73) 500 m : 7:37.54 (-148.73) [1:37.00] 550 m : 11:46.22 (4:08.68) 600 m : 9:17.18 (-149.04) [1:39.64]  

650 m : 13:20.88 (4:03.70) 700 m : 10:56.21 (-144.67) [1:39.03] 750 m : 16:34.32 (5:38.11) 800 m : 12:33.09 (-241.23) [1:36.88]  

850 m : 21:27.30 (8:54.21) 900 m : 14:08.28 (-439.02) [1:35.19] 950 m : 23:03.96 (8:55.68) 1000 m : 15:45.74 (-438.22) [1:37.46]  

1050 m : ---  1100 m : 17:23.32 (1:37.58) [1:37.58] 1150 m : ---  1200 m : 19:01.54 (1:38.22) [1:38.22]  

1250 m : ---  1300 m : 20:39.26 (1:37.72) [1:37.72] 1350 m : ---  1400 m : 22:15.21 (1:35.95) [1:35.95]  

1450 m : ---  1500 m : 23:49.54 (1:34.33) [1:34.33]          
             

4. AMEGASHIE Komi   1996 TOG TOGO   +0.84 25:43.59 179 pts  
50 m : 36.98 (36.98) 100 m : 1:20.38 (43.40) [1:20.38] 150 m : 2:06.15 (45.77) 200 m : 2:55.43 (49.28) [1:35.05]  

250 m : 3:45.47 (50.04) 300 m : 4:37.10 (51.63) [1:41.67] 350 m : 5:27.95 (50.85) 400 m : 6:20.49 (52.54) [1:43.39]  

450 m : 7:11.66 (51.17) 500 m : 8:05.08 (53.42) [1:44.59] 550 m : 8:58.08 (53.00) 600 m : 9:52.07 (53.99) [1:46.99]  

650 m : 10:44.70 (52.63) 700 m : 11:38.69 (53.99) [1:46.62] 750 m : 12:30.36 (51.67) 800 m : 13:23.81 (53.45) [1:45.12]  

850 m : 14:16.73 (52.92) 900 m : 15:09.71 (52.98) [1:45.90] 950 m : 16:01.78 (52.07) 1000 m : 16:54.11 (52.33) [1:44.40]  

1050 m : 17:46.98 (52.87) 1100 m : 18:39.86 (52.88) [1:45.75] 1150 m : 19:32.36 (52.50) 1200 m : 20:24.70 (52.34) [1:44.84]  

1250 m : 21:17.05 (52.35) 1300 m : 22:10.12 (53.07) [1:45.42] 1350 m : 23:03.15 (53.03) 1400 m : 23:56.14 (52.99) [1:46.02]  

1450 m : 24:49.06 (52.92) 1500 m : 25:43.59 (54.53) [1:47.45]          

5.  MANGA NGANKPE Adrien Yoan  2008 CMR CAMEROUN  ---  27:19.20 150 pts  
50 m : 35.55 (35.55) 100 m : 1:19.84 (44.29) [1:19.84] 150 m : 2:10.95 (51.11) 200 m : 3:02.28 (51.33) [1:42.44]  

250 m : 3:57.37 (55.09) 300 m : 4:52.23 (54.86) [1:49.95] 350 m : 5:47.27 (55.04) 400 m : 6:43.60 (56.33) [1:51.37]  

450 m : 7:40.67 (57.07) 500 m : 8:37.39 (56.72) [1:53.79] 550 m : 9:36.31 (58.92) 600 m : 10:30.89 (54.58) [1:53.50]  

650 m : 11:29.62 (58.73) 700 m : 12:25.30 (55.68) [1:54.41] 750 m : 13:21.80 (56.50) 800 m : 14:18.64 (56.84) [1:53.34]  

850 m : 15:17.94 (59.30) 900 m : 16:11.91 (53.97) [1:53.27] 950 m : 17:09.08 (57.17) 1000 m : 18:07.04 (57.96) [1:55.13]  

1050 m : 19:05.37 (58.33) 1100 m : 20:03.21 (57.84) [1:56.17] 1150 m : 20:58.42 (55.21) 1200 m : 21:53.92 (55.50) [1:50.71]  

1250 m : 22:49.25 (55.33) 1300 m : 23:46.02 (56.77) [1:52.10] 1350 m : 24:44.70 (58.68) 1400 m : 25:37.50 (52.80) [1:51.48]  

1450 m : 26:29.16 (51.66) 1500 m : 27:19.20 (50.04) [1:41.70]          
             

--- MALACK François   1993 SEN SÉNÉGAL    DNS dec   
                
 
HC : 1500 Nage Libre Messieurs  

 
[J3 : Di 29/05/2022 - R5] 

 
HC DIOP Mamadou   1995 SEN SÉNÉGAL  +0.88 20:24.27  

50 m : 32.66 (32.66) 100 m : 1:09.21 (36.55) [1:09.21] 150 m : 1:46.96 (37.75) 200 m : 2:25.61 (38.65) [1:16.40] 

250 m : 3:04.73 (39.12) 300 m : 3:44.10 (39.37) [1:18.49] 350 m : 4:23.40 (39.30) 400 m : 5:02.42 (39.02) [1:18.32] 

450 m : 5:42.25 (39.83) 500 m : 6:22.20 (39.95) [1:19.78] 550 m : 7:02.47 (40.27) 600 m : 7:43.67 (41.20) [1:21.47] 

650 m : 8:26.25 (42.58) 700 m : 9:07.89 (41.64) [1:24.22] 750 m : 9:50.99 (43.10) 800 m : 10:33.08 (42.09) [1:25.19] 

850 m : 11:15.64 (42.56) 900 m : 11:57.73 (42.09) [1:24.65] 950 m : 12:40.84 (43.11) 1000 m : 13:21.01 (40.17) [1:23.28] 

1050 m : 14:03.76 (42.75) 1100 m : 14:46.34 (42.58) [1:25.33] 1150 m : 15:29.27 (42.93) 1200 m : 16:11.40 (42.13) [1:25.06] 

1250 m : 16:52.97 (41.57) 1300 m : 17:35.14 (42.17) [1:23.74] 1350 m : 18:17.60 (42.46) 1400 m : 19:00.21 (42.61) [1:25.07] 

1450 m : 19:42.85 (42.64) 1500 m : 20:24.27 (41.42) [1:24.06]          
 

Séries : 50 Dos Messieurs  

 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R1] 

 
1. AIMABLE Steven 1999 SEN SÉNÉGAL +0.60 27.15 673 pts  

2. EBINGHA Colins-Obi 2002 NGR NIGERIA +0.63 28.42 587 pts  
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8e Championnats d'Afrique Seniors de Natation - Zone 2   
DAKAR (SEN) 

du 27 au 29 mai 2022 - Bassin de 50 m  
 

Résultats  
 
 
 

 

(Suite) Séries : 50 Dos Messieurs  

 
 
 

 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R1] 

 
3. AIMABLE Karl wilson 2004 SEN SÉNÉGAL +0.52 28.72 569 pts 

4. SEYDOU LANCINA Alassane 1993 NIG NIGER +0.70 28.73 568 pts 

5. POKU-DWUMOH Papa-Yaw-Dwumoh 2003 GHA GHANA +0.63 32.38 397 pts 

6. WANDJI KUIMY Franck Olivier 2000 CMR CAMEROUN +0.82 36.00 288 pts 

7. TOKOU Jean-Yves Frejuste 2006 CIV COTE D'IVOIRE +0.58 41.05 194 pts 

8. COULIBALY Mehin Ibrahim 2006 CIV COTE D'IVOIRE +0.70 44.31 154 pts 

--- NIANE El hadji adama 1993 SEN SÉNÉGAL  DNS dec   
 
HC : 50 Dos Messieurs  

 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R1] 

 
HC NDIR Adama Thiaw 1990 SEN SÉNÉGAL +0.82 30.07  

HC GANIRA Belly-Cresus 2000 BDI BURUNDI +0.64 31.29  
        
 
Série : 100 Dos Messieurs  

 
[J3 : Di 29/05/2022 - R5] 

 
1. AIMABLE Steven   1999 SEN SÉNÉGAL +0.64 1:00.53 628 pts 

50 m : 28.95 (28.95) 100 m : 1:00.53 (31.58) [1:00.53]     
          

2. AIMABLE Karl wilson   2004 SEN SÉNÉGAL +0.54 1:02.95 558 pts 
50 m : 29.55 (29.55) 100 m : 1:02.95 (33.40) [1:02.95]     

3. SEYDOU LANCINA Alassane  1993 NIG NIGER +0.71 1:06.07 483 pts 
50 m : 31.97 (31.97) 100 m : 1:06.07 (34.10) [1:06.07]     

        

4. POKU-DWUMOH Papa-Yaw-Dwumoh 2003 GHA GHANA +0.73 1:11.48 381 pts 
50 m : 34.52 (34.52) 100 m : 1:11.48 (36.96) [1:11.48]      

 

Série : 200 Dos Messieurs  

 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R3] 

 
1. AIMABLE Karl wilson   2004 SEN SÉNÉGAL  +0.56 2:21.25 497 pts 

50 m : 33.15 (33.15) 100 m : 1:10.57 (37.42) [1:10.57] 150 m : 1:46.33 (35.76) 200 m : 2:21.25 (34.92) [1:10.68] 
           

2. KEBE Momar Djim Balla   2006 SEN SÉNÉGAL  +0.69 2:28.71 426 pts 
50 m : 34.87 (34.87) 100 m : 1:13.20 (38.33) [1:13.20] 150 m : 1:52.34 (39.14) 200 m : 2:28.71 (36.37) [1:15.51] 

3. SEYDOU LANCINA Alassane  1993 NIG NIGER   +0.75 2:34.39 380 pts 
50 m : 34.52 (34.52) 100 m : 1:12.04 (37.52) [1:12.04] 150 m : 1:54.00 (41.96) 200 m : 2:34.39 (40.39) [1:22.35]  

 

HC : 200 Dos Messieurs  

 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R3] 

 
HC MALACK Francois 1993 SEN SÉNÉGAL +0.71 2:34.42 

50 m : 34.47   (34.47) 100 m :   1:13.49   (39.02) [1:13.49] 150 m :   1:53.93   (40.44) 200 m :   2:34.42 (40.49)   [1:20.93]  
 

Séries : 50 Brasse Messieurs  

 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R2] 

 
1. KOUMA Sebastien  1997 MLI MALI +0.70 29.45 684 pts  

2. NDIR Adama Thiaw  1990 SEN SÉNÉGAL +0.76 30.83 596 pts  
3. NIANE El hadji adama  1993 SEN SÉNÉGAL +0.60 31.24 573 pts  

4. NMOR Ifeakachuku  1996 NGR NIGERIA +0.65 31.30 569 pts  

5. WILLIAMS Gbekemiye  2003 NGR NIGERIA --- 33.19 477 pts  

6. DARBOE Omar  1997 GAM GAMBIE +0.72 33.38 469 pts  

7. JACKSON Kow  2003 GHA GHANA +0.69 34.44 427 pts  

8. CAMARA Fode Amara  2005 GUI GUINÉE +0.69 34.92 410 pts  

9. MAYALA Freddy  2000 COD CONGO +0.92 36.80 350 pts  

10. BARRIE Saidu  2003 SLE SIERRA LEONE +0.75 39.00 294 pts  

11. MICO EYENGA Diosdado Joaquin 1994 GEQ GUINÉE EQUATORIALE +0.68 39.94 274 pts  

12. OBAMA NKARA Higinio Ndong 2003 GEQ GUINÉE EQUATORIALE +0.77 41.04 252 pts  

13. COULIBALY Mehin Ibrahim  2006 CIV COTE D'IVOIRE --- 42.51 227 pts  

14. TOKOU Jean-Yves Frejuste  2006 CIV COTE D'IVOIRE +0.81 46.17 177 pts  

--- BUARO Ebrima-Sorry  2000 GAM GAMBIE  DNS dec   
          

--- KAMARA Mohamed  2003 SLE SIERRA LEONE  DNS dec   

--- TRAORE Sekou  2005 MLI MALI  DNS dec   
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8e Championnats d'Afrique Seniors de Natation - Zone 2   
DAKAR (SEN) 

du 27 au 29 mai 2022 - Bassin de 50 m  
 

Résultats  
 
 

 

HC : 50 Brasse Messieurs  

 
 
 
 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R2] 

 

HC SECK Abdou karim 1995 SEN SÉNÉGAL 
+0.66

 33.98  
 
Série : 100 Brasse Messieurs  

 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R1] 

 
1. KOUMA Sebastien   1997 MLI MALI +0.87 1:06.33 630 pts 

50 m : 30.90 (30.90) 100 m : 1:06.33 (35.43) [1:06.33]     
          

2. NDIR Adama Thiaw   1990 SEN SÉNÉGAL +0.77 1:09.03 559 pts 
50 m : 32.36 (32.36) 100 m : 1:09.03 (36.67) [1:09.03]     

3. WILLIAMS Gbekemiye   2003 NGR NIGERIA +0.76 1:13.47 464 pts 
50 m : 33.36 (33.36) 100 m : 1:13.47 (40.11) [1:13.47]     

          

4. SECK Abdou karim   1995 SEN SÉNÉGAL +0.67 1:15.16 433 pts 
50 m : 34.32 (34.32) 100 m : 1:15.16 (40.84) [1:15.16]     

5. CAMARA Fode Amara   2005 GUI GUINÉE +0.73 1:22.16 331 pts 
50 m : 37.88 (37.88) 100 m : 1:22.16 (44.28) [1:22.16]     

         

6. WANDJI KUIMY Franck Olivier  2000 CMR CAMEROUN --- 1:24.82 301 pts 
50 m : 39.52 (39.52) 100 m : 1:24.82 (45.30) [1:24.82]     

--- TRAORE Sekou   2005 MLI MALI  DNS dec   
 

Série : 200 Brasse Messieurs  

 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R4] 

 
1. NDIR Adama Thiaw   1990 SEN SÉNÉGAL  +0.80 2:35.01 538 pts  

50 m : 33.32 (33.32) 100 m : 1:12.28 (38.96) [1:12.28] 150 m : 1:53.63 (41.35) 200 m : 2:35.01 (41.38) [1:22.73]  
            

2. SECK Abdou karim   1995 SEN SÉNÉGAL  +0.75 2:52.16 393 pts  
50 m : 35.68 (35.68) 100 m : 1:18.60 (42.92) [1:18.60] 150 m : 2:05.17 (46.57) 200 m : 2:52.16 (46.99) [1:33.56]  

3. DARBOE Omar   1997 GAM GAMBIE   +0.70 3:13.17 278 pts  
50 m : 37.08 (37.08) 100 m : 1:21.47 (44.39) [1:21.47] 150 m : 2:15.31 (53.84) 200 m : 3:13.17 (57.86) [1:51.70]  

             

--- KOUMA Sebastien   1997 MLI MALI    DNS dec   
               
 
Séries : 50 Papillon Messieurs  

 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R3] 

 
1. JACKSON Abeku 2000 GHA GHANA +0.61 24.24 775 pts 

2. EBINGHA Colins-Obi 2002 NGR NIGERIA +0.64 24.70 732 pts 

3. NMOR Ifeakachuku 1996 NGR NIGERIA +0.69 25.25 686 pts 

4. AIMABLE Steven 1999 SEN SÉNÉGAL +0.66 25.85 639 pts 

5. KPANOU Jefferson 1998 BEN BÉNIN +0.67 25.90 635 pts 

6. POKU-DWUMOH Papa-Yaw-Dwumoh 2003 GHA GHANA +0.67 26.77 575 pts 

7. DIALLO Elhadj-Ngnane 2003 GUI GUINÉE +0.72 29.16 445 pts 

8. BANGURA Sheku 2003 SLE SIERRA LEONE +0.69 29.64 424 pts 

9. CAMARA Fode Amara 2005 GUI GUINÉE --- 29.85 415 pts 

10. NORTEY DUAH Christian Nii 2005 GHA GHANA +0.67 29.93 411 pts 

11. YOUGBARE Barkwende-Cedric-Daniel 1998 BUR BURKINA FASO +0.73 31.00 370 pts 

12. MICO EYENGA Diosdado Joaquin 1994 GEQ GUINÉE EQUATORIALE +0.69 32.46 322 pts 

13. OBAMA NKARA Higinio Ndong 2003 GEQ GUINÉE EQUATORIALE +0.79 35.29 251 pts 

14. TOKOU Jean-Yves Frejuste 2006 CIV COTE D'IVOIRE +0.78 37.02 217 pts 

15. COULIBALY Mehin Ibrahim 2006 CIV COTE D'IVOIRE +0.78 39.08 185 pts 

16. JOBE Ousman 2005 GAM GAMBIE +0.84 41.68 152 pts 

--- BUARO Ebrima-Sorry 2000 GAM GAMBIE  DNS dec  
        

--- NIANE El hadji adama 1993 SEN SÉNÉGAL  DNS dec  

--- WYSE Joshua 2001 SLE SIERRA LEONE  DNS dec   
 
HC : 50 Papillon Messieurs  

 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R3] 

 
HC YEIYAH Yellow 1984 NGR NIGERIA +0.74 25.83 

HC GANIRA Belly-Cresus 2000 BDI BURUNDI +0.65 26.15 
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8e Championnats d'Afrique Seniors de Natation - Zone 2   
DAKAR (SEN) 

du 27 au 29 mai 2022 - Bassin de 50 m  
 

Résultats  
 
 

 

Série : 100 Papillon Messieurs  

 
 
 
 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R2] 

 
1. JACKSON Abeku   2000 GHA GHANA +0.62 54.17 760 pts  

50 m : 25.09 (25.09) 100 m : 54.17 (29.08) [54.17]      
           

2. EBINGHA Colins-Obi   2002 NGR NIGERIA +0.68 55.00 726 pts  
50 m : 24.91 (24.91) 100 m : 55.00 (30.09) [55.00]      

3. AIMABLE Steven   1999 SEN SÉNÉGAL +0.68 56.15 683 pts  
50 m : 25.69 (25.69) 100 m : 56.15 (30.46) [56.15]      

           

4. KPANOU Jefferson   1998 BEN BÉNIN +0.67 1:01.26 525 pts  
50 m : 27.93 (27.93) 100 m : 1:01.26 (33.33) [1:01.26]      

5. DIOP Mamadou   1995 SEN SÉNÉGAL --- 1:03.52 471 pts  
50 m : 27.62 (27.62) 100 m : 1:03.52 (35.90) [1:03.52]      

           

6. NAPARE Souleymane   2003 BUR BURKINA FASO +0.65 1:08.79 371 pts  
50 m : 29.07 (29.07) 100 m : 1:08.79 (39.72) [1:08.79]      

7. ANKRAH Titus Hector Twumasi  2005 GHA GHANA +0.66 1:16.36 271 pts  
50 m : 31.40 (31.40) 100 m : 1:16.36 (44.96) [1:16.36]      

           

--- DIALLO Elhadj-Ngnane   2003 GUI GUINÉE  DNS dec   
            
 
HC : 100 Papillon Messieurs  

 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R2] 

 
HC GANIRA Belly-Cresus 2000 BDI BURUNDI +0.62 58.68 

50 m : 27.47   (27.47) 100 m :58.68   (31.21) [58.68]     
 

Série : 200 Papillon Messieurs  

 
[J3 : Di 29/05/2022 - R5] 

 
1. AIMABLE Steven   1999 SEN SÉNÉGAL  +0.64 2:13.86 566 pts  

50 m : 27.86 (27.86) 100 m : 1:00.75 (32.89) [1:00.75] 150 m : 1:36.31 (35.56) 200 m : 2:13.86 (37.55) [1:13.11]  
            

2. EBINGHA Colins-Obi   2002 NGR NIGERIA  +0.72 2:24.74 447 pts  
50 m : 28.98 (28.98) 100 m : 1:03.33 (34.35) [1:03.33] 150 m : 1:41.38 (38.05) 200 m : 2:24.74 (43.36) [1:21.41]  

3. MALACK Francois   1993 SEN SÉNÉGAL  +0.66 2:33.81 373 pts  
50 m : 31.59 (31.59) 100 m : 1:09.06 (37.47) [1:09.06] 150 m : 1:50.20 (41.14) 200 m : 2:33.81 (43.61) [1:24.75]  

              

4. DIALLO Elhadj-Ngnane   2003 GUI GUINÉE   ---  3:00.99 228 pts  
50 m : 33.66 (33.66) 100 m : 1:15.30 (41.64) [1:15.30] 150 m : 2:07.77 (52.47) 200 m : 3:00.99 (53.22) [1:45.69]  

--- DIOP Mamadou   1995 SEN SÉNÉGAL   DNS dec   
           

--- POKU-DWUMOH Papa-Yaw-Dwumoh 2003 GHA GHANA    DNS dec   
               
 
HC : 200 Papillon Messieurs  

 
[J3 : Di 29/05/2022 - R5] 

 
HC GANIRA Belly-Cresus 2000 BDI BURUNDI +0.64 2:25.46 

50 m : 31.01   (31.01) 100 m :   1:08.63   (37.62) [1:08.63] 150 m :   1:47.31   (38.68) 200 m :   2:25.46 (38.15)   [1:16.83]  
 

Série : 200 4 Nages Messieurs  

 
[J3 : Di 29/05/2022 - R6] 

 
1. JACKSON Abeku   2000 GHA GHANA   +0.65 2:20.11 538 pts 

50 m : 26.37 (26.37) 100 m : 1:02.47 (36.10) [1:02.47] 150 m : 1:47.21 (44.74) 200 m : 2:20.11 (32.90) [1:17.64] 
           

2. AIMABLE Karl wilson   2004 SEN SÉNÉGAL  +0.66 2:25.36 482 pts 
50 m : 27.94 (27.94) 100 m : 1:04.94 (37.00) [1:04.94] 150 m : 1:52.71 (47.77) 200 m : 2:25.36 (32.65) [1:20.42] 

3. MALACK Francois   1993 SEN SÉNÉGAL  +0.70 2:26.41 472 pts 
50 m : 29.30 (29.30) 100 m : 1:08.43 (39.13) [1:08.43] 150 m : 1:54.42 (45.99) 200 m : 2:26.41 (31.99) [1:17.98] 

           

4. DANSOU Marc-Pascal-Pierre  1983 BEN BÉNIN   +0.70 2:30.87 431 pts 
50 m : 29.41 (29.41) 100 m : 1:12.10 (42.69) [1:12.10] 150 m : 1:55.15 (43.05) 200 m : 2:30.87 (35.72) [1:18.77] 

5. KEBE Momar Djim Balla   2006 SEN SÉNÉGAL  +0.63 2:34.71 400 pts 
50 m : 30.37 (30.37) 100 m : 1:10.07 (39.70) [1:10.07] 150 m : 1:57.94 (47.87) 200 m : 2:34.71 (36.77) [1:24.64] 

            

6. DIALLO Elhadj-Ngnane   2003 GUI GUINÉE   +0.65 2:45.73 325 pts 
50 m : 30.16 (30.16) 100 m : 1:15.68 (45.52) [1:15.68] 150 m : 2:05.83 (50.15) 200 m : 2:45.73 (39.90) [1:30.05] 

7. NORTEY DUAH Christian Nii  2005 GHA GHANA   +0.83 3:13.92 203 pts 
50 m : 37.85 (37.85) 100 m : 1:28.94 (51.09) [1:28.94] 150 m : 2:33.92 (1:04.98) 200 m : 3:13.92 (40.00) [1:44.98] 

           

--- DIOP Mamadou   1995 SEN SÉNÉGAL   DNS dec  
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8e Championnats d'Afrique Seniors de Natation - Zone 2   
DAKAR (SEN) 

du 27 au 29 mai 2022 - Bassin de 50 m  
 

Résultats  
 

 

Série : 400 4 Nages Messieurs  

 
 
 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R2] 

 
1. AIMABLE Karl wilson   2004 SEN SÉNÉGAL  +0.71 5:20.78 439 pts 

50 m : 30.41 (30.41) 100 m : 1:07.83 (37.42) [1:07.83] 150 m : 1:49.59 (41.76) 200 m : 2:29.71 (40.12) [1:21.88] 

250 m : 3:18.09 (48.38) 300 m : 4:06.85 (48.76) [1:37.14] 350 m : 4:44.22 (37.37) 400 m : 5:20.78 (36.56) [1:13.93] 
           

2. MALACK Francois   1993 SEN SÉNÉGAL  +0.67 5:26.37 417 pts 
50 m : 30.56 (30.56) 100 m : 1:07.98 (37.42) [1:07.98] 150 m : 1:51.83 (43.85) 200 m : 2:33.37 (41.54) [1:25.39] 

250 m : 3:22.81 (49.44) 300 m : 4:11.12 (48.31) [1:37.75] 350 m : 4:49.98 (38.86) 400 m : 5:26.37 (36.39) [1:15.25] 

3. DIALLO Elhadj-Ngnane   2003 GUI GUINÉE   ---  6:09.67 286 pts 
50 m : 32.43 (32.43) 100 m : 1:13.29 (40.86) [1:13.29] 150 m : 3:48.01 (2:34.72) 200 m : 2:52.76 (-55.25) [1:39.47] 

250 m : 5:25.75 (2:32.99) 300 m : 4:42.27 (-43.48) [1:49.51] 350 m : ---  400 m : 6:09.67 (1:27.40) [1:27.40]  
 

HC : 400 4 Nages Messieurs  

 
[J1 : Ve 27/05/2022 - R2] 

 
HC KEBE Momar Djim Balla   2006 SEN SÉNÉGAL  +0.67 5:28.63  

50 m : 30.87 (30.87) 100 m : 1:10.24 (39.37) [1:10.24] 150 m : 1:53.55 (43.31) 200 m : 2:33.61 (40.06) [1:23.37] 

250 m : 3:23.12 (49.51) 300 m : 4:13.79 (50.67) [1:40.18] 350 m : 4:52.31 (38.52) 400 m : 5:28.63 (36.32) [1:14.84] 
           

HC DIOP Mamadou   1995 SEN SÉNÉGAL  +0.68 5:37.76  
50 m : 31.27 (31.27) 100 m : 1:09.08 (37.81) [1:09.08] 150 m : 1:54.06 (44.98) 200 m : 2:38.75 (44.69) [1:29.67] 

250 m : 3:27.92 (49.17) 300 m : 4:17.17 (49.25) [1:38.42] 350 m : 4:56.29 (39.12) 400 m : 5:37.76 (41.47) [1:20.59]  

 

Série : 4x100 Nage Libre Messieurs  

 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R4] 

 
1. AIMABLE Karl wilson 54.15 2004 SEN SÉNÉGAL +0.63 3:40.54 621 pts 

 DIOP Ousseynou 55.07 1999 SEN  +0.57   

 AIMABLE Steven 55.65 1999 SEN  +0.32   

 NIANE El hadji adama 55.67 1993 SEN  +0.23   

2. NMOR Ifeakachuku 55.51 1996 NGR NIGERIA +0.70 3:43.13 600 pts 
 YEIYAH Yellow 56.25 1984 NGR  +0.56   

 WILLIAMS Gbekemiye 59.34 2003 NGR  +0.54   

 EBINGHA Colins-Obi 52.03 2002 NGR  +0.27   
3. JACKSON Kow 57.77 2003 GHA GHANA +0.70 3:59.43 485 pts 

 ANKRAH Titus Hector Twumasi 1:10.00 2005 GHA  +0.21   

 POKU-DWUMOH  Papa-Y-Dwumoh 59.31 2003 GHA  +0.37    

 JACKSON Abeku 52.35 2000 GHA  +0.23   

4. DIALLO Elhadj-Ngnane 1:03.82 2003 GUI   GUINÉE +0.68 4:32.68 328 pts 
 KOITA Aboubacar 1:08.80 2005 GUI  +0.44   

 CAMARA Fode Amara 1:08.27 2005 GUI  +0.40   

 BAH Mamadou-Tahirou 1:11.79 1999 GUI  +0.52     

 

HC :  4x100 Nage Libre Messieurs  

 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R4] 

 
HC FAYE Cheikh mohamadou bamba 58.59 2004 SEN SÉNÉGAL +0.68 3:57.23 499 pts 

HC SECK Abdou karim 59.87 1995 SEN  +0.36   

HC KEBE Momar Djim Balla 1:00.65 2006 SEN  +0.22   

HC GUEYE Moussa 58.12 2001 SEN  +0.53    
 
Série : 4x200 Nage Libre Messieurs        [J2 : Sa 28/05/2022 - R3]  
 

1. AIMABLE Karl wilson 2:02.62 2004 SEN SÉNÉGAL +0.66 8:28.98 556 pts  

 DIOP Ousseynou 2:07.70 1999 SEN  +0.78    

 DIOP Mamadou 2:07.49 1995 SEN  +0.37    

 NDIR Adama Thiaw 2:11.17 1990 SEN  +0.51    
          

2. YEIYAH Yellow 2:10.14 1984 NGR NIGERIA +0.71 8:41.28 517 pts  
 NMOR Ifeakachuku 2:10.62 1996 NGR  +0.76    

 WILLIAMS Gbekemiye 2:14.63 2003 NGR  +0.64    

 EBINGHA Colins-Obi 2:05.89 2002 NGR  +0.57    

3. JACKSON Kow 2:25.35 2003 GHA GHANA +0.69 10:09.11 324 pts  

 NORTEY DUAH Christian Nii 2:34.42 2005 GHA  +0.72    

 

POKU-DWUMOH Papa-Y-
Dwumoh 

2:55.08 2003 GHA  +0.33 
   

 ANKRAH Titus H Twumasi 2:14.26 2005 GHA  +0.54    
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8e Championnats d'Afrique Seniors de Natation - Zone 2   
DAKAR (SEN) 

du 27 au 29 mai 2022 - Bassin de 50 m  
 

Résultats  
 
 
 

 

(Suite) Série : 4x200 Nage Libre Messieurs  

 
 
 

 
[J2 : Sa 28/05/2022 - R3] 

 
4. KOITA Aboubacar 2:39.43 2005 GUI GUINÉE +0.89 10:42.03    277 pts 

 CAMARA Fode Amara 2:46.08 2005 GUI  +0.52  

 DIALLO Elhadj-Ngnane 2:31.90 2003 GUI  +0.06  

 BAH Mamadou-Tahirou 2:44.62 1999 GUI  +0.79   
 

Série : 4x100 4 Nages Messieurs  

 
[J3 : Di 29/05/2022 - R6] 

 
1. AIMABLE Karl wilson 1:04.28 2004 SEN SÉNÉGAL +0.55 4:07.51 583 pts 

 NDIR Adama Thiaw 1:08.16 1990 SEN  +0.65   

 AIMABLE Steven 59.04 1999 SEN  +0.14   

 NIANE El hadji adama 56.03 1993 SEN  +0.30   
         

2. EBINGHA Colins-Obi 1:07.97 2002 NGR NIGERIA +0.65 4:17.83 515 pts 
 WILLIAMS Gbekemiye 1:12.79 2003 NGR  +0.50   

 YEIYAH Yellow 1:00.07 1984 NGR  +0.56   

 NMOR Ifeakachuku 57.00 1996 NGR  +0.37   
3. POKU-DWUMOH Papa-Y-Dwumoh 1:12.71 2003 GHA GHANA +0.71 4:58.95 330 pts 

 JACKSON Kow 1:24.53 2003 GHA  +0.59   

 ANKRAH Titus Hector Twumasi 1:17.28 2005 GHA  +0.52   

 NORTEY DUAH Christian Nii 1:04.43 2005 GHA  +0.22   
4. KOITA Aboubacar 1:25.88 2005 GUI GUINÉE +0.76 5:00.71 325 pts 

 CAMARA Fode Amara 1:22.08 2005   GUI  +0.11   

 DIALLO Elhadj-Ngnane 1:08.19 2003 GUI  +0.23   

 BAH Mamadou-Tahirou 1:04.56 1999 GUI  +0.34     
 

HC : 4x100 4 Nages Messieurs  

 
[J3 : Di 29/05/2022 - R6] 

 
HC. FAYE Cheikh mohamadou bamba 1:10.23 2004 SEN SÉNÉGAL +0.67 4:35.12 424 pts 

          HC   SECK Abdou karim 1:15.43 1995 SEN  +0.21   

HC MALACK François 1:11.14 1993 SEN  +0.61   

HC GUEYE Moussa 58.32 2001 SEN  +0.36    
 

 
Série : 4x100 Nage Libre Mixtes         J1 : Ve 27/05/2022 - R2]  

 

1. BOUTBIEN Jeanne 1:03.79 1999 SEN SÉNÉGAL +0.76 3:53.84  

 NIANE El hadji adama 55.90 1993 SEN  +0.33   

 DIOP Oumy 1:00.00 2003 SEN  +0.39   

 AIMABLE Karl wilson 54.15 2004 SEN  +0.22   
         

2. EBINGHA Colins-Obi 1:02.83 2002 NGR NIGERIA +0.83 3:57.17  

 YEIYAH Yellow 53.21 1984 NGR  +0.45   

 OKA Dorcas 1:04.68 2001 NGR  +0.43   

 GAGBE Ifiezibe 56.45 1991 NGR  +0.60   

3. JACKSON Kow 57.30 2003 GHA GHANA +0.72 4:00.86
 

 

 TAKYI Unilez Yebowaah 1:04.63 2004 GHA  +0.42   

 FORSON Kaya-Adwoa 1:06.48 2002 GHA  +0.36   

 
JACKSON Abeku 52.45 2000 GHA 

 

+0.26 

  

4. DANSOU Marc-Pascal-Pierre 55.58 1983 BEN BÉNIN _    --- 4:23.53  

 KPANOU Jefferson 58.19 1998 BEN  +0.53   

 RADJI Raoufath Maila Abewou 1:23.52 2006 BEN  +0.57   

 RADJI Nafissath 1:06.24 2002 BEN  +0.37    
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8e Championnats d'Afrique Seniors de Natation - Zone 2   
DAKAR (SEN) 

du 27 au 29 mai 2022 - Bassin de 50 m  
 

Résultats  
 
 
 

 

Série : 4x100 4 Nages Mixtes  

 
 
 

 
[J3 : Di 29/05/2022 - R5] 
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1. DIOP Oumy 1:10.51 2003 SEN SÉNÉGAL +0.65 4:19.39
 

 

 NDIR Adama Thiaw 1:08.14 1990 SEN  +0.63   

 AIMABLE Steven 57.64 1999 SEN  +0.20   

 BOUTBIEN Jeanne 1:03.10 1999 SEN  +0.50   

      
 

  

2. ADJEI Nubia 1:14.78 2003 GHA GHANA +0.58 4:26.83
 

 

 TAKYI Unilez Yebowaah 1:21.21 2004 GHA  +0.00   

 JACKSON Abeku 54.09 2000 GHA  +0.18   

 JACKSON Kow 56.75 2003 GHA  +0.63   

3. AKIAYEFA Timipame-ere 1:18.03 1999 NGR NIGERIA +0.64    4:33.66  

 WILLIAMS Gbekemiye 1:12.27 2003 NGR  +0.42   

 NMOR Ifeakachuku 57.66 1996 NGR  +0.43   

 GAGBE Ifiezibe 1:05.70 1991 NGR  +0.26   

      
   

4. RADJI Nafissath 1:18.32 2002 BEN BÉNIN +0.79   5:03.90  

 DANSOU Marc-Pascal-Pierre 1:13.55 1983 BEN  +0.69   

 KPANOU Jefferson 1:02.83 1998 BEN  +0.46   

 RADJI Raoufath Maila Abewou 1:29.20 2006 BEN  +0.52   



 

 

 

 

 

 
 

 

 

RESULTATS OPEN WATER / EAU LIBRE 5 KM 
 

PLAGE DU CERCLE DE L’UNION A DAKAR  -  29/05/2022 
 
 

CLASSEMENT DAMES  

 

RANG Prénoms NOM  PAYS Temps  Médailles 

01 Oumy DIOP Sénégal 01:21.44  OR 

02 Zaira FORSON  Ghana 01:21.67  ARGENT 

03 Mariama DRAME Sénégal 01:29.54  BRONZE 

OTL Iman Firdaus KOURAOGO Burkina Faso OTL 01:37.47  

OTL Nafissath Abéké RADJI Benin OTL 01:37.56  

OTL Tity DUMBYA Sierra Leone OTL 01:39.24  

OTL Sainabou SAM Gambie OTL 01:43;49  

HC Aissatou NDIAYE Sénégal HC 01:37.38  

HC Ndeye Thieufour DIEYE Sénégal HC 01:45.57  

DNF Ericas sophia  FURTADO SOARES Cap Vert DNF   

DNF Elsa ZOETABA  Burkina Faso DNF   

DNF Tinta SHAIDA Burkina Faso DNF   

DNS Kaya Adwoa FORSON  Ghana DNS   

DNS Oka Abeng DORCAS Nigeria DNS   

DNS Sira SOWE Gambie DNS   
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Zone 2 



 

 

 

 

 

 

CLASSEMENT MESSIEURS  

 

RANG Prénoms NOM  PAYS Temps  Médailles 

1 Steven Kilian AIMABLE Sénégal 01:08.52  OR 

2 Ousseynou DIOP Sénégal 01:09.19  ARGENT 

3 Lancina Seydou ALASSANE Niger 01:20.33  BRONZE 

OTL Souleymane NAPARE Burkina Faso OTL 01:25.58  

OTL Daniel YOUGBARE Burkina Faso OTL 01:43.39  

OTL Diosdado Joaquim MIKO EYENGO Guinée équatoriale OTL 01:45.57  

HC François  MALACK Sénégal HC 01:14.35  

HC Mamadou DIOP Sénégal HC 01:14.40  

HC Cresus-Belly GANIRA Burundi HC 01:15.37  

HC Moussa GUEYE Sénégal HC 01:15.43  

HC Abdou Karim SECK Sénégal HC 01:19.12  

HC Karl Wilson AIMABLE Sénégal HC 01:19.58  

HC Cheikh Mouhamadou B. FAYE Sénégal HC 01:23.35  

DNF Sheku BANGURA Sierra Leone DNF   

DNF Omar DARBOE Gambie DNF   

DNF El hadji Nganne DIALLO Guinée DNF   

DNF Saidu  BARRIE Sierra leone DNF   

DNS Mehin Ibrahim COULIBALLY Cote d'ivoire DNS   

DNS Saidu BARRE Sierra Leone DNS   

DNS Williams GBEKEMINIYE Nigeria DNS   

DNS Ousman JOB Gambie DNS   

DNS Adama Thiaw NDIR Sénégal DNS   
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