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RESULTATS TRIATHLON et INTERCLUBS NATIONAUX POUSSINS-BENJAMINS 2019 (Piscine Olympique Nationale à Dakar - Bassin 50m) 
 

TRIATHLON NATIONAL (14 Septembre 2019 – 16H) 
  

 

Poussines 
 

 
Rang Nom  et Prénoms  

Année de 

Naissance 
Club 400m NL 200m 4 Nages 50m Total Médailles 

1 DIOUF Ndeye Anna  2009 AOC  06:51.41 189 03:51.19 162 NAGE LIBRE 00:38.77 227 578 OR 

2 BANDIAKY Ndeye Sylvie  2009 AOC  07:46.57 130 04:15.02 120 NAGE LIBRE 00:40.81 195 445 ARGENT 

3 KOURAOGO Alia  2009 CNRAM  07:34.49 140 04:30.62 101 NAGE LIBRE 00:45.99 136 377 BRONZE 

4 DIOUF Ndeye Aissatou  2010 AOC  09:24.71 73 04:40.11 91 BRASSE 00:54.80 154 318 BRONZE 

5 NDAW Fatima Bintou  2010 AOC  09:07.17 80 05:18.59 62 NAGE LIBRE 00:46.21 134 276 
 6 SOUSSI NACHIT Marwa  2010 CNRAM  09:00.07 83 04:49.30 82 NAGE LIBRE 00:55.45 77 242 
 7 DIAW Aminata  2009 AOC  08:51.79 87 05:40.94 50 NAGE LIBRE 00:50.79 101 238 
 8 DIAW Fatima Savone  2010 AOC  09:22.85 74 05:20.86 60 NAGE LIBRE 00:55.04 79 213  

9 MONTEIRO Francisca Zita  2009 CNDG  10:18.60 55 05:27.68 57 NAGE LIBRE 01:05.19 47 159  

 YOUM Raymonde Odile  2009 BCEAO  DNS 0 04:57.82 75 NAGE LIBRE 00:48.84 113 188  

 SENE Fatoumata Binetou 2010 BCEAO  DNS 0 DNS 0 NAGE LIBRE 01:02.00 55 55  

 DIA Loto Dabakh 2010 BCEAO  DNS 0 DNS 0 NAGE LIBRE 01:03.45 51 51  

 GOMIS Fiona Françoise 2010 BCEAO  DNS 0 DNS 0 NAGE LIBRE 01:11.51 36 36  
  

 

 Poussins 
 

 
Rang Nom  et Prénoms  

Année de 

Naissance 
Club 400m NL 200m 4 Nages 50m Total Médailles 

1 VOISIN Nael Lamine  2009 BCEAO  07:04.93 138 03:49.92 121 NAGE LIBRE 00:37.34 175 434 OR 

2 SARR Mouhamed  2010 CNRAM  07:15.65 128 03:57.15 111 NAGE LIBRE 00:41.44 128 367 ARGENT 

3 MBAYE Birame  2009 AOC  07:23.93 121 04:00.51 106 NAGE LIBRE 00:45.90 94 321 BRONZE 

4 LEYE Mouhamadou Rassoul  2010 BCEAO  08:28.55 81 04:00.45 106 NAGE LIBRE 00:44.73 102 289 
 5 DIEYE Mamadou Lamine  2010 CNDG  10:14.24 45 05:02.41 53 NAGE LIBRE 00:55.22 54 152 
 6 KANE Ousmane  2010 CNDG  10:08.67 47 05:02.39 53 NAGE LIBRE 00:58.95 44 144 
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  DIONE Mouhamed Lamine  2012 BCEAO  DNS 0 05:22.67 44 NAGE LIBRE 01:02.38 37 81 
 

  GUEYE Abdou Waly  2010 BCEAO  DNS 0 06:55.58 20 NAGE LIBRE 01:13.00 23 43 
 

  FONCEKA Yves Henri Matar  2010 CNDG  DNS 0 DNS 0   DNS 0 0  

 
 

 

 

 

Benjamines 
 

 
Rang Nom  et Prénoms  

Année de 

Naissance 
Club 400m NL 200m 4 Nages 50m Total Médailles 

1 MOUTSINGA Ingrid Vanuzia  2007 CNDG  08:16,81 107 04:03.79 138 NAGE LIBRE 00:40.94 193 438 OR 

2 BADER Sadiya  2007 DAUPHINS  07:45.61 130 04:12.65 124 NAGE LIBRE 00:42.36 174 428 ARGENT 

3 DIONE Ndebane  2008 AOC  07:40.52 135 04:08.60 130 BRASSE 00:55.17 151 416 BRONZE 

4 BORGES PEREIRA Clara  2007 CNDG  08:46.88 90 04:11.62 125 NAGE LIBRE 00:41.41 186 401  

5 SAR Fatou Jupiter  2007 AOC  08:53.64 87 04:25.36 107 BRASSE 00:52.90 171 365 
 6 FALL Mame Aissatou  2007 BCEAO  08:31.17 98 04:50.06 82 NAGE LIBRE 00:44.86 146 326 
 7 FALL Marie Joëlle Maki  2007 BCEAO  09:11.86 78 04:34.36 97 NAGE LIBRE 00:45.51 140 315 
 7 FAYE Seynabou  2007 USO  08:55.01 86 04:24.47 108 NAGE LIBRE 00:47.84 121 315 
 9 NIANE Adja Aida  2008 DAUPHINS  10:43.90 49 04:57.30 76 BRASSE 00:54.16 159 284 
 10 NDIAYE Abibatou  2007 USO  10:48.21 48 04:32.38 99 NAGE LIBRE 00:48.53 116 263 
 11 DIEYE Aminata  2007 CNDG  09:53.74 63 04:52.73 79 BRASSE 01:00.66 113 255  

  CAMARA Dieynaba  2007 BCEAO  DNS 0 DNS 0 NAGE LIBRE 00:48.84 113 113  

  IDI Maya 2007 BCEAO  DNS 0 DNS 0 NAGE LIBRE 01:12.28 35 35  
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 Benjamins 
 

Rang Nom  et Prénoms  
Année de 

Naissance 
Club 400m NL 200m 4 Nages 50m Total Médailles 

1 LEYE Alioune Badara  2007 BCEAO  06:49.50 155 03:39.26 140 NAGE LIBRE 00:36.12 194 489 OR 

2 KANE El Hadji Louma  2008 CNDG  09:10.51 63 04:22.71 81 NAGE LIBRE 00:40.22 140 284 ARGENT 

3 DIOP Mamour Lamine  2007 DAUPHINS  08:58.57 68 04:31.34 74 NAGE LIBRE 00:46.08 93 235 BRONZE 

4 DIOME Papa Mamadou  2008 AOC  09:20.29 60 05:32.14 40 NAGE LIBRE 00:46.22 92 192 
 5 DIENE Imam Malick  2007 BCEAO  09:22.66 59 04:43.88 64 NAGE LIBRE 00:51.55 66 189 
 6 SYLLA Taha Mohammad  2008 DAUPHINS  08:41.55 75 05:05.81 51 NAGE LIBRE 00:53.28 60 186 
 7 MENDES Patrick Moussa  2008 AOC  11:40.63 30 06:02.02 31 BRASSE 00:56.36 97 158 
 8 NDAW Babacar Meissa  2007 AOC  12:04.36 28 06:07.24 29 BRASSE 00:58.43 87 144 
  YOUM Alexandre Thomas  2007 BCEAO  DNS 0 06:35.02 24 NAGE LIBRE 00:50.19 72 96  

 GOMIS Régis Evard 2007 BCEAO  DNS 0 DNS 0 NAGE LIBRE 00:57.61 47 47  

 KAMBE Leyti  2007 CNDG  DNS 0 DNS 0   DNS 0 0  

 NIANE Fodé  2008 DAUPHINS  DNS 0 DNS 0   DNS 0 0  
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INTERCLUBS NATIONAUX, POUSSINS-BENJAMINS (Piscine Olympique Nationale à 

Dakar - Bassin 50m,  15 Septembre 2019 – 10H) 
 

RESULTATS  CLUBS 

                             POUSSINES    

 Epreuves  AOC 1 CNRAM 1 AOC 2 BCEAO  CNRAM 2   

  Relais 4 X 50 NL  306 200 108 130 58    

Relais 4x50 4 Nages 194 204 162 82 0    

50m Papillon 87 15 70 46 63    

50m Dos 183 92 60 43  0    

100m Brasse 159 126 111 68 37    

100m Nage Libre 95 117 10 39 33    

TOTAL 1024 754 521 408 191    

RANG 1 2 3 4     

   

                POUSSINS 

Epreuves CNRAM BCEAO AOC     

Relais 4 X 50 NL  194 154 70     

Relais 4x50 4 Nages 160 92 58     

50m Papillon 46 156 6     

50m Dos 91 99 87     

100m Brasse 101 53 49     

100m Nage Libre 112 23 35     

TOTAL 704 577 305     

RANG 1 2 3     

  

     BENJAMINES 
  

  Epreuves  AOC BCEAO USO     

 

 

  Relais 4 X 50 NL  278 238 174     

 

 

  Relais 4x50 4 Nages 224 156 160     

 

 

  50m Papillon 82 51 21     

 

 

  50m Dos 45 109 69     

 

 

  100m Brasse 177 89 120     

 

 

  100m Nage Libre 75 80 119     

 

 

  TOTAL 881 723 663     
 

 
  

 RANG 1 2 3     
 

 
  

  

                                BENJAMINS 
  

  Epreuves  AOC BCEAO      

 

 

Relais 4 X 50 NL  150 174      

 

 

Relais 4x50 4 Nages 160 114      

 

 

50m Papillon 52 125      

 

 

50m Dos 100 34      

 

 

100m Brasse 92 96      

 

 

100m Nage Libre 69 15      

 

 

TOTAL 623 558      
 

 

RANG 1 2      
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RESULTATS INDIVIDUELS 

1_     4 x 50 m NAGE LIBRE POUSSINES 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps Temps de passage 

1.  DIOUF Ndeye Anna 2009       

 
BANDIAKY Ndeye Sylvie 2009       

 
DIOUF Ndeye Aissatou 2010       

 
NDAW Fatima Bintou 2010 AOC 1 3:00.52 1:22.93 (100 m) 

2.  SOUSSI NACHIT Marwa 2010       

 
DIALLO Assietou  2009       

 
SOUMARE Coumba Dionwar 2010       

 
KOURAOGO Alia 2009 CNRAM 1 3:27.74 1:40.45 (100 m) 

3.  SENE Fatoumata Binetou 2009       

 
GOMIS Fiona Françoise  2009       

 
DIA Loto Dabakh  2010       

 
YOUM Raymonde Odile 2009 BCEAO 3:59.23 2:10.58 (100 m) 

4.  DIAW Aminata 2009       

 
DIAW Fatima Savone 2010       

 
DIOP Mariéme  2010       

 
SY Batouly Amaelle 2010 AOC 2 4:14.50 2:07.66 (100 m) 

5.  BA Fatou 
 

      

 
KEBE Nafi  2009       

 
SOUMARE Coura Dionwar 2012       

 
 Khadija 

 
CNRAM 2 5:14.11 2:15.58 (100 m) 

 

 

2_    4 x 50 m NAGE LIBRE POUSSINS                       

Place Nom et prénom Naissance Club Temps Temps de passage 

1.  SHANKAR Ahan 2011       

 
TOURE Mouhamadou Moukhtar 2011       

 
DIOP Amadou  2009       

 
SARR Mouhamed 2010 CNRAM 3:04.66 1:37.37 (100 m) 

2.  VOISIN Nael Lamine 2009       

 
LEYE Mouhamadou Rassoul 2010       

 
GUEYE Abdou Waly 2009       

 
DIONE Mouhamed Lamine 2012 BCEAO 3:19.37 1:32.68 (100 m) 
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3.  MBAYE Birame 2009       

 
SARR Cheikh Nar 2009       

 
SEYE Ibrahima Prosper 2010       

 
TOGNIDE Marc Antoine 2011 AOC 4:17.47 2:08.55 (100 m) 

 

 

3_     4 x 50 m NAGE LIBRE BENJAMINES 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps Temps de passage 

1.  DIONE Ndebane 2008       

 
SAR Fatou Jupiter 2007       

 
DIOP Maty 2008       

 
TOGNIDE Erina Rufine 2008 AOC 3:06.49 1:25.83 (100 m) 

2.  FALL Mame Aissatou 2007       

 
FALL Marie Joelle Maki 2007       

 
CAMARA Dieynaba  2007       

 
IDI Maya  2007 BCEAO 3:15.89 1:28.26 (100 m) 

3.  NDIAYE Abibatou 2007       

 
GUEYE Adji Maguette 2007       

 
FALL Farimata Thiendella 2008       

 
FAYE Seynabou 2007 USO 3:37.60 1:51.23 (100 m) 

 

 
4_     4 x 50 m NAGE LIBRE BENJAMINS 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps Temps de passage 

1.  LEYE Alioune Badara 2007       

 
YOUM Alexandre Thomas 2007       

 
GOMIS Régis Evard 2007       

 
DIENE Imam Malick 2007 BCEAO 3:14.97 1:22.56 (100 m) 

2.  NDAW Babacar Meissa 2007       

 
MENDES Patrick Moussa 2008       

 
DIAGNE Gana 2007       

 
DIOME Papa Mamadou 2008 AOC 3:20.43 1:38.49 (100 m) 
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5_      50 m PAPILLON POUSSINES 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  BANDIAKY Ndeye Sylvie 2009 AOC 53.72 

2.  DIAW Aminata 2009 AOC 59.14 

3.  SOUMARE Coumba Dionwar 2010 CNRAM 1:01.08 

4.  YOUM Raymonde Odile 2009 BCEAO 1:07.77 

 

6_    50 m PAPILLON POUSSINS  

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  VOISIN Nael Lamine 2009 BCEAO 41.64 

2.  DIOP Amadou 2009 CNRAM 1:02.28 

3.  SARR Cheikh Nar 2009 AOC 1:57.89 

 

7_    50 m PAPILLON BENJAMINES 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  MOUTSINGA Ingrid Vanuzia  2007 CNDG 51.88 

2.  DIONE Ndebane 2008 AOC 56.04 

3.  FALL Mame Aissatou 2007 BCEAO 1:05.70 

4.  GUEYE Adji Maguette 2007 USO 1:27.19 

 

8_    50 m PAPILLON BENJAMINS 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  LEYE Alioune Badara 2007 BCEAO 44.76 

2.  DIOME Papa Mamadou 2008 AOC 59.90 

 

9_   50 m DOS POUSSINES 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  DIOUF Ndeye Anna 2009 AOC 47.63 

2.  SOUSSI NACHIT Marwa 2010 CNRAM 59.80 

3.  DIAW Fatima Savone 2010 AOC 1:09.04 

4.  SENE Fatoumata Binetou 2009 BCEAO 1:16.65 
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10_    50 m DOS POUSSINS 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  LEYE Mouhamadou Rassoul 2010 BCEAO 51.92 

2.  SHANKAR Ahan 2011 CNRAM 53.29 

3.  MBAYE Birame 2009 AOC 54.05 

 

11_     50 m DOS BENJAMINES 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  FALL Marie Joëlle Maki 2007 BCEAO 56.61 

2.  DIEYE Aminata  2007 CNDG 58.29 

3.  NDIAYE Abibatou 2007 USO 1:05.89 

4.  DIOP Maty 2008 AOC 1:15.53 

 

12_    50 m DOS BENJAMINS 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  NDAW Babacar Meissa 2007 AOC 51.66 

2.  KANE El Hadji Louma  2008 CNDG 53.87 

3.  YOUM Alexandre Thomas 2007 BCEAO 1:13.83 

 

13_   100 m BRASSE POUSSINES 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  DIOUF Ndeye Aissatou 2010 AOC 1:58.26 

2.  DIALLO Assietou 2009 CNRAM 2:07.85 

3.  DIOP Mariéme 2010 AOC 2:13.06 

4.  MONTEIRO Francisca Zita  2009 CNDG 2:26.32 

 5.  GOMIS Fiona Françoise  2009 BCEAO 2:37.05 

6.  SANE Ami Nafi  2009 CNRAM 3:11.56 

 

14_  100 m BRASSE POUSSINS 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  DIEYE Mamadou Lamine  2010 CNDG 1:59.87 

2.  KANE Ousmane  2010 CNDG 2:01.45 

3.  TOURE Mouhamadou Moukhtar 2011 CNRAM 2:02.61 

4.  DIONE Mouhamed Lamine 2012 BCEAO 2:31.94 

5.  SEYE Ibrahima Prosper 2010 AOC 2:35.57 
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15_   100 m BRASSE BENJAMINES 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  SAR Fatou Jupiter 2007 AOC 1:54.17 

2.  FALL Farimata Thiendella 2008 USO 2:09.73 

3.  IDI Maya 2007 BCEAO 2:23.59 

4.  BA Fatou 2007 CNRAM 3:01.64 

DNS QRESHI Khadi Nadeem  2007 CNRAM Frf n.d. 

DNS MBAYE Fatou Ramatoulaye Sylvie 2007 CNRAM Frf n.d. 

 

16_   100 m BRASSE BENJAMINS 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  DIENE Imam Malick 2007 BCEAO 2:04.47 

2.  MENDES Patrick Moussa 2008 AOC 2:06.44 

DNS KONE Babacar  2007 CNRAM Frf n.d. 

DNS SARR Mamadou Lamine  2007 CNRAM Frf n.d. 

DNS GASPIRRINI Mathéo 2007 CNRAM Frf n.d. 

 

17_     100 m NAGE LIBRE POUSSINES 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  KOURAOGO Alia 2009 CNRAM 1:45.71 

2.  NDAW Fatima Bintou 2010 AOC 1:53.06 

3.  DIA Loto Dabakh  2010 BCEAO 2:32.13 

4.  SOUMARE Coura Dionwar 2012 CNRAM 2:40.12 

5.  SY Batouly Amaelle 2010 AOC 3:59.19 

 

18_     100 m NAGE LIBRE POUSSINS 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  SARR Mouhamed 2010 CNRAM 1:37.24 

2.  TOGNIDE Marc Antoine 2011 AOC 2:22.37 

3.  GUEYE Abdou Waly 2009 BCEAO 2:43.77 
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19_    100 m NAGE LIBRE BENJAMINES 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  BORGES PEREIRA Clara  2007 CNDG 1:42.34 

2.  FAYE Seynabou 2007 USO 1:44.89 

3.  CAMARA Dieynaba 2007 BCEAO 1:59.90 

4.  TOGNIDE Erina Rufine 2008 AOC 2:02.10 

 

 

20_    100 m NAGE LIBRE BENJAMINS 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  KANE El Hadji Louma  2008 CNDG 1:39.60 

2.  DIAGNE Gana 2007 AOC 1:54.37 

3.  GOMIS Régis Evard 2007 BCEAO 3:07.54 

 

 

 

 

21_     4 x 50 m 4 NAGES POUSSINES 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps Temps de passage 

1.  SOUSSI NACHIT Marwa 2010       

 
DIALLO Assietou  2009       

 
SOUMARE Coumba Dionwar 2010       

 
KOURAOGO Alia 2009 CNRAM 1 3:46.62 2:01.47 (100 m) 

2.  DIOUF Ndeye Anna 2009       

 
DIOUF Ndeye Aissatou 2010       

 
BANDIAKY Ndeye Sylvie 2009       

 
NDAW Fatima Bintou 2010 AOC 1 3:50.58 2:09.79 (100 m) 

3.  DIAW Aminata 2009       

 
DIAW Fatima Savone 2010       

 
DIOP Mariéme  2010       

 
SY Batouly Amaelle 2010 AOC 2 4:04.74 2:03.62 (100 m) 

4.  SENE Fatoumata Binetou 2009       

 
GOMIS Fiona Françoise  2009       

 
DIA Loto Dabakh 2010       

 
YOUM Raymonde Odile 2009 BCEAO 5:07.34 2:35.16 (100 m) 
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22_   4 x 50 m 4 NAGES POUSSINS 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps Temps de passage 

1.  SHANKAR Ahan 2011       

 
TOURE Mouhamadou Moukhtar 2011       

 
DIOP Amadou  2009       

 
SARR Mouhamed 2010 CNRAM 3:36.69 1:49.27 (100 m) 

2.  VOISIN Nael Lamine 2009       

 
LEYE Mouhamadou Rassoul 2010       

 
DIONE Mouhamed Lamine 2012       

 
GUEYE Abdou Waly 2009 BCEAO 4:19.23 2:37.72 (100 m) 

3.  MBAYE Birame 2009       

 
SEYE Ibrahima Prosper 2010       

 
SARR Cheikh Nar 2009       

 
TOGNIDE Marc Antoine 2011 AOC 5:01.02 2:04.98 (100 m) 

 

 

 

 

 

23_   4 x 50 m 4 NAGES BENJAMINES 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps Temps de passage 

1.  DIONE Ndebane 2008       

 
SAR Fatou Jupiter 2007       

 
DIOP Maty 2008       

 
TOGNIDE Erina Rufine 2008 AOC 3:40.09 1:58.49 (100 m) 

2.  NDIAYE Abibatou 2007       

 
FALL Farimata Thiendella 2008       

 
GUEYE Adji Maguette 2007       

 
FAYE Seynabou 2007 USO 4:05.43 2:05.41 (100 m) 

3.  FALL Marie Joëlle Maki 2007       

 
IDI Maya 2007       

 
FALL Mame Aissatou 2007       

 
CAMARA Dieynaba 2007 BCEAO 4:08.48 2:07.29 (100 m) 
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24_    4 x 50 m 4 NAGES BENJAMINS 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps Temps de passage 

1.  NDAW Babacar Meissa 2007       

 
DIOME Papa Mamadou 2008       

 
MENDES Patrick Moussa 2008       

 
DIAGNE Gana 2007 AOC 3:36.66 1:47.77 (100 m) 

2.  YOUM Alexandre Thomas 2007       

 
DIENE Imam Malick 2007       

 
LEYE Alioune Badara 2007       

 
GOMIS Régis Evard  2007 BCEAO 4:01.48 2:06.11 (100 m) 

 


