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RESULTATS TRIATHLON et INTERCLUBS DU SENEGAL POUSSINS-BENJAMINS 2021 (PON - Grand Bassin - Dakar) 
 

 

 

 

 

 

 

TRIATHLON NATIONAL (21 aout 2021 – 16H) 
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Rang Nom  et Prénoms  
Année de 

Naissance 
Club 400m NL 200m 4 Nages 50m Total Médailles 

1 AIM Juliette  2012 CNRAM  8:07.73 113 4:28.91 103 Nage Libre 49.78 107 323 OR 

- NDOYE Ramatoulaye Dieng 2012 TIRROUBI DSQ 0 DNS 0  DNS 0 0  

Rang Nom  et Prénoms  
Année de 

Naissance 
Club 400m NL 200m 4 Nages 50m Total Médailles 

1 TOURE Mouhamadou Moukhtar  2011 CNRAM  7:14.13 130 3:53.19 116 Nage Libre 38.21 163 409 OR 

2 SHANKAR Ahan  2011 CNRAM  7:08.34 135 3:56.99 111 Nage Libre 39.80 145 391 ARGENT 

3 DIONE Mohamed Lamine  2012 CNRAM  7:10.89 133 4:22.84 81 Nage Libre 39.71 146 360 ARGENT 

4 TOGNIDE Marc Antoine  2011 AOC  8:14.85 87 4:22.87 81 Brasse 51.61 127 295 BRONZE 

5 NDIAYE Fadel  2011 CNRAM  8:06.53 92 4:23.48 80 Nage Libre 44.74 102 274 BRONZE 

- BALDE Pape Alassane 2011 TIRROUBI DSQ 0 DNS 0   DNS 0 0  
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Rang Nom  et Prénoms  
Année de 

Naissance 
Club 400m NL 200m 4 Nages 50m Total Médailles 

1 DIOUF Ndeye Anna  2009 AOC  6:09.84 261 3:25.30 231 Nage Libre 34.88 312 804 OR 

2 KOURAOGO Alia  2009 CNRAM  6:23.02 235 3:30.27 215 Nage Libre 34.68 317 767 ARGENT 

3 DIALLO Assiatou Kaba  2010 CNRAM  7:09.07 167 3:32.38 209 Nage Libre 35.68 291 667 ARGENT 

4 BANDIAKY Ndeye Sylvie  2009 AOC  7:10.87 165 4:00.11 144 Nage Libre 40.91 193 502 BRONZE 

5 GUEYE Fatou Ndomba  2010 USO  7:44.20 132 4:01.29 142 Nage Libre 40.95 193 467  

6 DIOUF Ndeye Aissatou  2010 AOC  8:20.11 105 4:03.74 138 Brasse 50.71 194 437  

7 DIAW Aminata  2009 AOC  7:59.55 119 4:19.41 114 Nage Libre 41.01 192 425  

8 YOUM Raymonde Odile 2009 AOC  8:17.25 107 4:19.34 115 Nage Libre 44.38 154 376  

9 MONTEIRO Francisca Zita  2009 CNDG  8:26.11 101 4:34.23 97 Brasse 56.81 138 336  

10 DIAW Fatima Savone  2010 AOC  8:39.13 94 4:36.27 95 Nage Libre 48.14 118 307  

Rang Nom  et Prénoms  
Année de 

Naissance 
Club 400m NL 200m 4 Nages 50m Total Médailles 

1 VOISIN Nael Lamine  2009 AOC  5:57.14 233 3:09.68 217 Nage Libre 31.82 283 733 OR 

2 SARR Mouhamed  2010 CNRAM  6:45.77 159 3:34.88 149 Nage Libre 36.86 182 490 ARGENT 

3 LEYE Mouhamadou Rassoul  2010 AOC  7:15.10 129 3:39.37 140 Nage Libre 39.37 149 418 BRONZE 

4 KANE Ousmane 2010 CNRAM  7:53.35 100 4:15.78 88 Nage Libre 40.07 142 330  

5 DIEYE Mamadou Lamine  2010 CNDG  9:27.38 58 4:50.78 60 Brasse 53.60 113 231  

6 SAR Cheikhna Cheikh S.  2009 AOC  9:58.27 49 5:42.09 37 Nage Libre 58.92 44 130  

7 NDOYE Assane 2009 TIRROUBI 11:43.91 30 6:16.35 27 Nage Libre 58.36 45 102  
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INTERCLUBS DU SENEGAL, POUSSINS-BENJAMINS (PON- Grand Bassin - Dakar,                 

22 aout 2021 – 10H) 
 

 

RESULTATS  CLUBS 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             POUSSINES  

Epreuves  AOC   

Relais 4 X 50 NL  66   

Relais 4*50 4 Nages 54   

50m Papillon 20   

50m Dos 16   

100m Brasse 60   

100m Nage Libre 23   

TOTAL 239   

RANG 1   
 

POUSSINS 
 

Epreuves CNRAM AOC  

Relais 4 X 50 NL  254 96  

Relais 4*50 4 Nages 184 100  

50m Papillon 81 30  

50m Dos 101 72  

100m Brasse 93 83  

100m Nage Libre 110 112  

TOTAL 823 493  

RANG 1 2  
 

BENJAMINES 
 

Epreuves  AOC 1 CNRAM AOC 2 

Relais 4 X 50 NL  426 236 274 

Relais 4*50 4 Nages 342 210 170 

50m Papillon 132 78 86 

50m Dos 228 88 98 

100m Brasse 199 72 54 

100m Nage Libre 151 264 147 

TOTAL 1478 948 829 

RANG 1 2 3 
 

BENJAMINS 
 

Epreuves  AOC   

Relais 4 X 50 NL  298   

Relais 4*50 4 Nages 206   

50m Papillon 251   

50m Dos 112   

100m Brasse 65   

100m Nage Libre 52   

TOTAL 984   

RANG 1   
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RESULTATS INDIVIDUELS 
 

1_              4 x 50 m NAGE LIBRE POUSSINES Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps Temps de passage 

1.  SECK Sokhna Diarra Bousso 2012       

 BERTHE Mariam Zahira 2012       

 MENDY Alice Marguerite P 2011       

 YOUM Marie Héléne M. 2012 AOC 5:00.74 2:30.66 (100 m) 

 

 

2_                                4 x 50 m NAGE LIBRE POUSSINS Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps Temps de passage 

1.  TOURE Mouhamadou Moukhtar 2011       

 SHANKAR Ahan 2011       

 DIONE Mohamed Lamine 2012       

 NDIAYE Fadel 2011 CNRAM 2:48.40 1:21.33 (100 m) 

2.  DIAGNE Aliuoune 2013       

 NIANG Abdoul Aziz 2012       

 SY Abdoul Aziz 2013       

 TOGNIDE Marc Antoine 2011 AOC 3:52.96 1:34.03 (100 m) 

 

 

3_                    4 x 50 m NAGE LIBRE BENJAMINES Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps Temps de passage 

1.  BANDIAKY Ndeye Sylvie 2009       

 DIOUF Ndeye Aissatou 2010       

 DIAW Aminata 2009       

 DIOUF Ndeye Anna 2009 AOC 1 2:41.58 1:24.11 (100 m) 

2.  NDAW Fatima Bintou 2010       

 GUEYE Khadijatou 2009       

 DIAW Fatima Savone 2010       

 YOUM Raymonde Odile 2009 AOC 2 3:07.10 1:37.98 (100 m) 

3.  DIEYE Adji Anna 2010       

 FALL Seydia Sugimoto 2010       

 SOUMARE Coumba Dionwar 2010       

 KOURAOGO Alia 2009 CNRAM 3:16.93 1:53.56 (100 m) 
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4_                     4 x 50 m NAGE LIBRE BENJAMINS Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps Temps de passage 

1.  LEYE Mouhamadou Rassoul 2010       

 SAR Cheikhna Cheikh S 2009       

 MENDY Jean Antoine Raymond M K 2009       

 VOISIN Nael Lamine 2009 AOC 2:58.60 1:34.64 (100 m) 

DSQ SARR Mouhamed 2010       

 DIA Mouhamed 2009       

 DIOP Amadou 2009       

 KANE Ousmane 2010 CNRAM Disqual.  

 

 
5_                       50 m PAPILLON POUSSINES Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  YOUM Marie Héléne M. 2012 AOC 1:29.34 

 

 
6_                              50 m PAPILLON POUSSINS Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  TOURE Mouhamadou Moukhtar 2011 CNRAM 51.94 

2.  SY Abdoul Aziz 2013 AOC 1:11.73 

 

7_                           50 m PAPILLON BENJAMINES Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  BANDIAKY Ndeye Sylvie 2009 AOC 1 47.90 

2.  DIAW Fatima Savone 2010 AOC 2 55.14 

3.  SOUMARE Coumba Dionwar 2010 CNRAM 57.09 

 

8_                             50 m PAPILLON BENJAMINS Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  VOISIN Nael Lamine 2009 AOC 35.43 

2.  SARR Lamine 2009 CNRAM 55.25 

 

 



FEDERATION SENEGALAISE DE NATATION ET DE SAUVETAGE  
 

7/10 

 

9_                                 50 m DOS POUSSINES Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  BERTHE Mariam Zahira  2012 AOC 1:46.58 

 

10_                           50 m DOS POUSSINS Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  SHANKAR Ahan 2011 CNRAM 51.51 

2.  DIAGNE Alioune 2013 AOC 57.64 

 

11_                  50 m DOS BENJAMINES Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  DIOUF Ndeye Anna 2009 AOC 1 44.27 

2.  NDAW Fatima Bintou 2010 AOC 2 58.60 

3.  FALL Seydia Sugimoto 2010 CNRAM 1:00.73 

 

12_                     50 m DOS BENJAMINS Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  SARR Mouhamed 2010 CNRAM 45.40 

2.  LEYE Mouhamadou Rassoul 2010 AOC 49.83 

 

13_                100 m BRASSE POUSSINES Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  SECK Sokhna Diarra Bousso 2012 AOC 2:43.47 

 

14_                   100 m BRASSE POUSSINS Classement    

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  DIONE Mohamed Lamine 2012 CNRAM 2:05.74 

2.  NIANG Abdoul Aziz 2012 AOC 2:10.68 

DNS DIOP El Hadji Médoune 2012 AOC Frf n.d. 
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15_                                 100 m BRASSE BENJAMINES Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  DIOUF Ndeye Aissatou 2010 AOC 1 1:49.69 

2.  DIEYE Adji Anna 2010 CNRAM 2:33.34 

3.  GUEYE Khadijatou 2009 AOC 2 2:49.42 

 

16_              100 m BRASSE BENJAMINS Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  DIA Mouhamed 2009 CNRAM 1:54.33 

2.  MENDY Jean Antoine Raymond M K 2009 AOC 2:21.58 

DNS SAMB Mouhamed 2010 AOC Frf n.d. 

 

17_         100 m NAGE LIBRE POUSSINES Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  MENDY Alice Marguerite P 2011 AOC 2:59.93 

 

18_             100 m NAGE LIBRE POUSSINS Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  TOGNIDE Marc Antoine 2011 AOC 1:37.17 

2.  NDIAYE Fadel 2011 CNRAM 1:37.67 

3.  DIAGNE Mansour 2013 AOC 2:37.81 

DNS DIOP Serigne Ahmed Tidiane 2011 AOC Frf n.d. 

 

19_        100 m NAGE LIBRE BENJAMINES Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  KOURAOGO Alia 2009 CNRAM 1:20.58 

2.  YOUM Raymonde Odile 2009 AOC 2 1:36.92 

3.  DIAW Aminata 2009 AOC 1 1:37.79 

 

 

 

 

 

 



FEDERATION SENEGALAISE DE NATATION ET DE SAUVETAGE  
 

9/10 

 

20_     100 m NAGE LIBRE BENJAMINS Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  KANE Ousmane 2010 CNRAM 1:36.66 

2.  SAR Cheikhna Cheikh S 2009 AOC 2:05.32 

 

 

21_         4 x 50 m 4 NAGES POUSSINES Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps Temps de passage 

1.  BERTHE Mariam Zahira 2012       

 SECK Sokhna Diarra Bousso 2012       

 YOUM Marie Héléne M. 2012       

 MENDY Alice Marguerite P 2011 AOC 5:52.56 3:05.11 (100 m) 

 

22_                4 x 50 m 4 NAGES POUSSINS Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps Temps de passage 

1.  SHANKAR Ahan 2011       

 DIONE Mohamed Lamine 2012       

 TOURE Mouhamadou Moukhtar 2011       

 NDIAYE Fadel 2011 CNRAM 3:26.41 1:48.43 (100 m) 

2.  DIAGNE Alioune 2013       

 NIANG Abdoul Aziz 2012       

 SY Abdoul Aziz 2013       

 TOGNIDE Marc Antoine 2011 AOC 4:13.46 2:04.26 (100 m) 

 

 

 

23_            4 x 50 m 4 NAGES BENJAMINES Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps Temps de passage 

1.  DIOUF Ndeye Anna 2009       

 DIOUF Ndeye Aissatou 2010       

 BANDIAKY Ndeye Sylvie 2009       

 DIAW Aminata 2009 AOC 1 3:11.26 1:39.12 (100 m) 

2.  FALL Seydia Sugimoto 2010       

 DIEYE Adji Anna 2010       

 SOUMARE Coumba Dionwar 2010       

 KOURAOGO Alia 2009 CNRAM 3:44.38 2:09.71 (100 m) 
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3.  NDAW Fatima Bintou 2010       

 GUEYE Khadijatou  2009       

 DIAW Fatima Savone 2010       

 YOUM Raymonde Odile 2009 AOC 2 4:01.25 2:16.72 (100 m) 

 

 

24_                    4 x 50 m 4 NAGES BENJAMINS Classement 

Place Nom et prénom Naissance Club Temps 

1.  LEYE Mouhamadou Rassoul 2010     

 MENDY Jean Antoine Raymond M K 2009     

 VOISIN Nael Lamine 2009     

 SAR Cheikhna Cheikh S. 2009 AOC 3:19.04 

DSQ SARR Mouhamed 2010     

 DIA Mouhamed 2009     

 DIOP Amadou 2009     

 KANE Ousmane 2010 CNRAM Disqual. 

 


